
ประโยชนของชาติ ประโยชนสวนตน จะเลือกอะไรด ี

 
 นายภาสกร เมืองพรหม 

นักศึกษาชั้นปที่ ๑ คณะวิทยาศาสตร 
รางวัลชมเชยพิเศษ สโมสรโรตารีเจริญนคร 

 
 ส่ิงตางๆ ที่อยูในโลกนี้ ยอมสรางประโยชนใหแตละคนไดไมเหมือนกัน บางส่ิงอาจเปนประโยชนใหกับ

บางคน แตสําหรับคนอื่นแลว มันเปนส่ิงที่เสียประโยชน ทําใหเราไมสามารถระบุไดแนชัดวา ส่ิงตางๆ นั้น ส่ิงใดมี

ประโยชน หรือส่ิงใดไมมีประโยชน 
 ประโยชนที่เกิดขึ้นจากสิ่งตางๆ สามารถแบงออกไดเปน ๒ ประเภท คือ ประโยชนสวนตน กับประโยชน

ตอสวนรวม หรือประโยชนของประเทศชาติ ประโยชนทั้ง ๒ ประเภทนี้ มีความสําคัญตอเราทุกคน แตถา

จําเปนตองเลือกระหวางประโยชนทั้ง ๒ ประเภทนี้ เราจะคํานึงถึงประโยชนประเภทใดเปนสําคัญ 
 แนนอนวา ทุกคนยอมตองการที่จะมีแตส่ิงที่เปนประโยชนแกตัวเอง ส่ิงใดไมมีประโยชน ก็ไมอยากมีไว

ใกลตัว พฤติกรรมที่ตองการจะรวบรวมซึ่งส่ิงที่เปนประโยชนแกตัวเองจึงเกิดขึ้น โดยไมสนวาจะสงผลกระทบตอ

ส่ิงรอบตัวอยางไร จนบางครั้ง คนรอบขางอาจเกิดความทุกขจากการไขวควาหาสิ่งที่เปนประโยชนของตน ก็

เปนได 
 ขอดีของการสรางสรรคส่ิงรอบตัวใหเกิดประโยชนแกตนเอง ที่เห็นไดชัดนั้น ก็คือ การที่ตัวเราเองจะมี

ความสุข ใชชีวิตอยูบนความสุขสบาย ยกตัวอยางเชน การพยายามหาเงินใหไดมากที่สุด เพื่อไวใชสอยในสิ่งที่

เราตองการ และชวยยกฐานะทางสังคมใหสูงขึ้นในสายตาของผูอื่น เปนตน 
 อยางไรก็ตาม อาจมีคนอีกเปนจํานวนมากที่ตองเดือดรอนจากประโยชนสวนตนของเราก็เปนได จาก

ตัวอยางขางตน หากขั้นตอนการหาเงินของเราเปนไปดวยความทุจริต หรือคอรรัปช่ัน ถาเปนในระดับประเทศ นั่น

หมายความวา คนทั้งประเทศตองเดือดรอนจากการกระทําของเราเพียงคนเดียว 
 ดังนั้นแลว การหวังแตเพียงประโยชนสวนตนเพียงอยางเดียว โดยไมสนวาผูอื่นจะเดือดรอนหรือไม จึง

ไมใชส่ิงที่ดีนัก ถาคิดในแงพระพุทธศาสนา การสรางความสุขใหตนเอง แตตองมีผูรับเคราะหจากความสุขของ

เรานั้น นั่นหมายความวาเราไดสรางบาปใหกับตัวเองอยางมากมายเลยทีเดียว ยิ่งถาเปนระดับประเทศ การทํา

ใหคนทั้งประเทศตองเดือดรอนจากตัวเรานั้น ยังสงผลตอการไดรับการดูถูกจากตางชาติดวยวา คนในประเทศยัง

เห็นแกประโยชนสวนตน มากกวาประโยชนของประเทศชาติ 
 เพราะฉะนั้นแลว เราจึงควรเห็นแกประโยชนของประเทศชาติมากกวาประโยชนสวนตน อยางนอยที่สุด 

ก็คือ การไมสรางความเดือดรอนใหกับผูอื่น กอนที่จะทําส่ิงใดใหเกิดประโยชนกับตัวเอง ก็ควรคิดพิจารณา

ไตรตรองใหดีเสียกอนวา ส่ิงที่จะทํานี้ ไมสรางความเดือดรอนใหกับผูอื่นแนนอนหรือไม ถาส่ิงที่จะทํามีการสงผล

ใหผูอื่นเดือดรอน ก็ไมควรทําตอ เพื่อใหทุกคนในประเทศอยูกันอยางสงบสุข ไมมีความเดือดรอนจากการกระทํา

ของเรา 



 อยางไรก็ตาม แมวาการคํานึงถึงประโยชนของประเทศมากกวาประโยชนสวนตน ในบางครั้งจะทําให

เราเสียสละประโยชนอยูบาง หากเรามีจิตสํานึกรักในประเทศ เราก็ควรคิดวาเราเสียสละเพื่อประเทศ เพื่อให

ประเทศเรามีการพัฒนาไปในทางที่ดีขึ้น แตจะมีคนสักกี่คนที่คิดวา เราเสียสละเพื่อประเทศ ในความเปนจริงแลว 

นอยมาก คนสวนมากมักคิดถึงประโยชนสวนตนเปนสําคัญ อาจมีสาเหตุมากจากสภาพของสังคมที่มีแต

แบบอยางที่ไมดี หรือการไดรับการปลูกฝงที่ไมดีมาตั้งแตเด็กแลวก็เปนได 
 การจะปลูกฝงจิตสํานึกรักในประเทศใหกับประชาชนทุกคนนั้น เปนส่ิงที่ทําไดยาก เนื่องมากจาก

เยาวชนรุนใหม มักพบเจอแตตัวอยางที่ไมดีของผูใหญในสังคม อาทิเชน การคอรรัปชั่น การทุจริต หรือการ

ดําเนินงานบางอยางของผูใหญในสังคมที่ทําใหเกิดความไมนาเชื่อถือ ลวนแลวแตทําใหเยาวชนเกิดความผิดหวัง

ในประเทศมากขึ้น หรือการไดรับคานิยมของตางประเทศ ก็เปนอุปสรรคของการทําใหคนรักประเทศเชนเดียวกัน 

เพราะการที่คนไดรับคานิยมของตางประเทศมากจนเกินไป สงผลใหคานิยมแบบไทยๆ ไดรับการมองวาเปน

คานิยมที่ลาหลัง ไมทันสมัยไปในทันที นอกจากนี้ การไดรับการเลี้ยงดูจากบิดามารดาตั้งแตเด็ก ก็สงผลกระทบ

ตอจิตสํานึกรักในประเทศดวย หากบิดามารดาปลูกฝงคานิยมที่ไมดี ทําใหลูกเกิดความเห็นแกตัวมาตั้งแตเด็กๆ 

การจะมีความรูสึกรักในประเทศก็จะเกิดขึ้นไดโดยยาก 
 แลวเราจะแกปญหานี้ไดอยางไร เราควรมองกลับมาที่การปลูกฝงจิตสํานึกขั้นพื้นฐาน ตั้งแตการเรียน

ในโรงเรียนวา เรามีการปลูกฝงจิตสํานึกที่ดีมาตั้งแตเด็กเลยหรือไม นอกจากนี้ ผูใหญในสังคมก็ตองทําตัวเปน

แบบอยางที่ดีใหกับเด็กดวย บิดามารดา ผูซึ่งโอกาสไดดูแลลูกอยางใกลชิดมากที่สุดก็ตองมีการปลูกจิตสํานึกรัก

ในประเทศ และปลูกฝงคุณธรรม ความเสียสละใหลูกตั้งแตเด็ก 
 ดังนั้นแลว การจะทําใหประชาชน คํานึงถึงประโยชนของชาติมากกวาประโยชนสวนตน ตองเริ่มมาจาก

การสรางจิตสํานึกรักในประเทศ และปลูกฝงใหประชาชนมีพฤติกรรมอันดี ไมสรางความเดือดรอน และมีความ

เสียสละผลประโยชนสวนตนใหกับสวนรวมกอน เปนอันดับแรก ซึ่งทั้งสองประการนี้ จําเปนอยางยิ่งที่จะตอง

ไดรับความรวมมือจากคนทุกคนในสังคม ไมเฉพาะจากหนวยงานใดหนวยงานหนึ่ง 
 กลาวโดยสรุปแลว การจะเลือกวาอะไรสําคัญมากกวากัน ระหวางประโยชนของชาติ หรือประโยชน

สวนตนนั้น ขึ้นอยูกับความสํานึกรักในประเทศและคุณธรรมในจิตใจของแตละคนเปนสําคัญ การเลือกประโยชน

ของชาติ แมวาจะสงผลดีในหลายๆ เรื่อง แตผูที่เลือกประโยชนสวนตนก็ยังมีอยูเชนกัน ดังนั้นส่ิงแรกที่ควรกระทํา

ก็คือ การสรางความรูสึกรักในประเทศ และสรางคุณธรรม ความเสียสละใหกับประชาชนทุกคน 
 
 


