
 
 

 
การจัดการของเสีย 

 

การจัดการของเสียโดยมีการจ าแนกของเสียอย่างมีประสิทธิภาพจะช่วยป้องกันอันตรายที่อาจเกิดขึ้นจาก
ความรู้เท่าไม่ถึงการณ์ ลดผลกระทบที่จะเกิดข้ึนต่อเจ้าหน้าที่ พ้ืนที่การปฏิบัติงานและสิ่งแวดล้อมโดยจะจ าแนกของ
เสียตามหลักบริษัทรีไซเคิลเอ็นจิเนียริ่ง จ ากัด 

การก าหนดวิธีการจัดการของเสียภายในอาคารห้องปฏิบัติการโดยการคัดแยก การรวบรวม จัดเก็บของเสีย
และการส่งก าจัดการจัดการของเสียประกอบด้วย 
1. การจัดแยกประเภทของเสีย 
2. การจัดเก็บของเสียภายใน 
3. การบันทึกปริมาณของเสีย 
4. การรายงานปริมาณของเสีย 
5. การเก็บรวบรวมของเสีย 

 

การจัดแยกประเภทของเสียภายในห้องปฏิบัติการมีการจ าแนกประเภทของเสียในห้องปฏบิัติการที่ใช้แล้ว โดย 
บริษัทรีไซเคิลเอ็นจิเนียร่ิง จ ากัด ได้ดังนี้  

 

ล าดับที ่ ประเภทของเสีย ลักษณะปฏิกิริยาความรุนแรง ตัวอย่างของเสีย 

1. Special Waste ของเสียที่ท าปฏิกิริยากับน ้า อากาศ อุณหภูม ิ

ของเสียที่อาจระเบิดไดa้zide, peroxide 
ของเสียที่เป็นขยะติดเชื้อ 

ของเสียที่เป็นสารกัมมันตรังสีของเสียที่เป็นสาร
ก่อมะเร็งเช่นเอทิเดียมโบรไมดเ์ปน็ต้น 

โลหะNaMgAlLi และ K สารประกอบออร์แกโนเม

เทลลิกหรือสารประกอบไฮโดรด์บางชนิดPhosphorus 

ขาว-แดงผงของสารเคมีทีเ่ป็นรีดิว 

ซิงเอเจนต(์Reducing agent) จะท าปฏิกิริยาได้กับ

ออกซิเจนในอากาศท าให้เกิดการระเบิดหรือติดไฟ 

2. Solid Chemical ของเสียที่มีสถานะเป็นของแข็งทั้งหมด - 

3. Unknown ของเสียที่ไมส่ามารถระบุได้วา่เป็นสารเคมีอะไร

มาจากที่ไหน 

- 

4. Oxidizing สารที่ท าหน้าท่ีรบัอิเล็กตรอนจากสารอื่นอาจ

เกิดปฏิกิริยาที่รุนแรงกับสารอืน่ท าระเบดิได ้

เช่น KMnO4, H2O2, KClO4, NaOClเป็นต้น 

5. Reducing 

 

สารที่ท าหน้าท่ีใหอ้ิเล็กตรอนจากสารอื่น 

ได้แก่ สารในกลุ่ม Hydride 

เช่น LiAlH4, NaBH4, กรดซัลฟิวรสั,กรดไธโอซลัฟูริก

เป็นต้น 

6. High Toxic 

 

ของเสียที่มีความเป็นพิษต่อสุขภาพสูง เป็นสาร

ก่อมะเร็งหรือมีผลกระทบต่อระบบพันธุกรรม 

เช่น Cyanide Waste, Chloroform, CCl4, BBr, 

Formaldehyde, Acrylate, Pyridine เป็นต้น 

7. High Metal 

 

ของเสียที่มีไอออนของโลหะหนักเป็น 

องค์ประกอบ ได้แก่ โครเมยีม ปรอท เหล็ก

แคดเมียม ตะกั่ว ทองแดง แมงกานีส สังกะสี 

โคบอลด์ นิกเกลิ เงิน ดีบุก พลวง ทังสเตน 

และวาเนเดียม 

เช่น COD Waste, HgCl2, FeSO4, PbCl2, K2Cr2O7 

เป็นต้น 

 



8. Acid/Base 

 

Acid (กรด) ของเสียที่มีค่า pH ต ่ากว่า 7  
มีกรดแร่ปนอยู่ในสารละลายมากกว่า 5%Base 
(ด่าง) ของเสียที่มีค่า pH สูง 

เช่น กรดอินทรีย,์ HNO3, H2SO4, HCl, H3PO4 
เป็นต้น 

 

9. Halogen 

 

ของเสียที่มีธาตุ Halogen ได้แก่ Chlorine 
(Cl), Bromine (Be), Fluorine (F) เป็นต้น 

เช่น NaCl, KBr, CH2Cl2, TCE, PCE เป็นต้น 
 

10. Inorganic ของเสียที่มีสารอนินทรีย์ในกลุม่ Carbonate, 
Sulphate, phosphate 

เช่น K2CO3, Na2SO4 เป็นต้น 
 

11. Hydrocarbon 

 

ของเสียที่มี Hydrogen (H) และ Carbon (C) 
เป็นองค์ประกอบหลักในโมเลกุล 

เช่น Hexane, Methanol, Acetone, MEK, IPA, 
THF, Ethylacetate, Petroleum oil เป็นต้น 

12. Contaminated 
Container 

เศษแก้วอุปกรณ์ที่ใช้ในการทดลองที่ปนเปื้อน
สารเคม ี

ได้แก่ แอมโมเนีย สารประกอบไฮดรอกไซด์ เช่น 
NaOH, KOH, NH4OH เป็นต้น 

 

2. การจัดเก็บของเสียภายในห้องปฏิบัติการ 

♦ระบุประเภทของเสีย 

♦ จัดเตรียมภาชนะจัดเก็บของเสียภายในห้องปฏิบัติการให้ถูกต้องตามประเภทของของเสีย 

♦ ติดฉลากระบุหมายเลขและประเภทของของเสียบนภาชนะจัดเก็บของเสียให้เห็นชัดเจน 

♦ บันทึกของเสียภายในห้องปฏิบัติการโดยระบุวันที่, ประเภทของของเสียและปริมาณของเสียที่เกิดข้ึน 
2.1 การเตรียมภาชนะและอุปกรณ์ในการจัดเก็บของเสีย 

♦ ภาชนะส าหรับวัดปริมาตรของเสีย: ใช้กระบอกตวงพลาสติก PE หรือกระบอกตวงแก้วขึ้นอยู่กับประเภท
ของของเสียที่จัดแยกไว้เพราะหากเป็นของเสียชนิดที่เป็นกรดควรที่จะใช้กระบอกตวงแก้วหรือเป็นเบสควรใช้ PE 
เป็นต้น 

♦ ภาชนะส าหรับจัดเก็บของเสีย: ภาชนะซ่ึงใช้ในการจัดเก็บของเสียภายในห้องปฏิบัติการเป็นถังหรือขวดมี
ช่องกว้างพอควรและมีฝาปิดชนิดหมุนเกลียวซึ่งปิดได้สนิทขนาดประมาณ 5, 20 ลิตร มีหูหิ้วหรือมือจับเพ่ือให้
สามารถยกหรือเคลื่อนย้ายได้สะดวกและควรท าด้วยภาชนะท่ีเหมาะสมส าหรับของเสียแต่ละประเภทสามารถเบิก
ภาชนะได้เบิกจากเจ้าหน้าที่ส่วนกลางของคณะ 

2.2 สถานที่ท่ีใช้ในการจัดเก็บของเสีย 
สถานที่ที่ใช้ในการจัดเก็บของเสียจะแยกออกเป็น 2 ส่วน คือ สถานที่จัดเก็บของเสียภายในห้องปฏิบัติการ

และสถานที่จัดเก็บรวบรวมของเสียส่วนกลาง 

♦ สถานที่จัดเก็บของเสียภายในห้องปฏิบัติการ ควรเก็บของเสียในห้องปฏิบัติการในบริเวณท่ีแบ่งแยก
ออกมาจากส่วนที่ปฏิบัติการและอยู่ในบริเวณที่อากาศถ่ายเทได้สะดวกของเสียที่นอกเหนือจากที่ระบุสามารถเก็บใน
ห้องปฏิบัติการได้ จะถูกจัดเก็บไว้ที่จัดเก็บของเสียส่วนกลางไม่ควรจะเก็บของเสียไว้ในห้องปฏิบัติการปริมาณมาก
เกิน ข้อก าหนดของเสีย 

♦ สถานที่เก็บของเสียในสถานที่เก็บรวบรวมของเสียส่วนกลาง ต้องมีบริเวณทีก่ว้างพอมีอากาศถ่ายเทได้
สะดวกและมีการจัดเก็บของเสียประเภทต่าง ๆอย่างถูกต้องตามมาตรฐานและสามารถแยกการเก็บของเสียที่ไม่
สามารถเก็บรวมกับของเสียประเภทอ่ืนได้อย่างเหมาะสมโดยจะเป็นแหล่งรวมของของเสียที่จะน าไปบ าบัดหรือก าจัด
โดยวิธีการที่ถูกต้องและเหมาะสมโดยหน่วยงานบ าบัดของเสียภายนอกซึ่งมีความเชี่ยวชาญในการบ าบัดของเสีย
เฉพาะอย่าต่อไป 



 ตัวอย่างเช่นของเสียที่เป็นของเหลวอินทรีย์ที่ประกอบด้วยน ้าภาชนะในการจัดเก็บเป็นถัง PE ชนิดทนกรด
ด่างและการกัดกร่อนขนาด 20 ลิตรหรือเก็บไว้ในขวดแก้วมีฝาปิดมิดชิดโดยเก็บ 70-80% ของปริมาตรภาชนะและ
เก็บไว้ในบริเวณที่อากาศถ่ายเทสะดวกควรวางในพ้ืนที่ห้อง 

ทั้งนี้ของเสียประเภทสารออกซิไดซ์ซิงเอเจนต์แยกเก็บต่างหากโดยห้ามเก็บรวมกับสารประกอบไนโตรเจนที่
เป็นด่างหรือด่างอินทรีย์หรือของแข็งอินทรีย์ที่มีฤทธิ์เป็นกลางของเหลวไวไฟและกรดอินทรีย์ของเสียที่เป็นเบส
ภาชนะในการจัดเก็บเป็นถัง PE ชนิดทนกรดด่างและการกัดกร่อนขนาด 20 ลิตรมีฝาปิดมิดชิด (ไม่ควรเก็บใน
ภาชนะท่ีท าด้วยแก้ว) 

2.3 การติดฉลากบนภาชนะบรรจุของเสีย 
เพ่ือป้องกันไม่ให้เกิดการปนกันของของเสียแต่ละประเภทซึ่งอาจท าให้เกิดปฏิกิริยารุนแรงในกรณีที่เป็นสาร

ที่เข้ากันไม่ได้จึงควรที่จะมีการติดฉลากบนภาชนะบรรจุของเสียให้เห็นอย่างชัดเจนโดยฉลากที่ติดบนภาชนะบรรจุ
ของเสียควรมีลักษณะดังนี้ 

♦ มีขนาดใหญ่เห็นได้ชัดเจนท าด้วยกระดาษสี 

♦ ระบุหมายเลขและประเภทของของเสียตามท่ีก าหนดไว้ด้วยตัวหนังสือขนาดใหญ่เห็นชัดเจนเขียนด้วย
หมึกชนิดnon-permanence และต้องติดให้แน่นป้องกันการลบและหลุดออก 

♦ ระบุชนิดของของเสียที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมในห้องปฏิบัติการบนฉลากที่ติดบนภาชนะบรรจุของเสียเพ่ือ
จัดแยกประเภทของของเสียชนิดนั้นให้เห็นอย่างเด่นชัด 

♦ ระบุอันตรายของของเสียบางประเภทโดยติดสัญลักษณ์ที่ถูกต้องตามมาตรฐานสากลเช่นของเสียที่เป็น
สารไวไฟติดสัญลักษณ์ท่ีเป็นรูปสารไวไฟเป็นต้น 

♦ ระบุช่วงเวลาของการเก็บของเสียชนิดนั้นเพ่ือให้ทราบถึงช่วงเวลาและแจ้งให้ส่วนกลางทราบเพ่ือที่จะได้
เก็บรวบรวมให้กับหน่วยรวบรวมของเสียส่วนกลางต่อไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวอย่างฉลากของเสีย 
 

Waste List No.: W001/1 
Customer Name: 

Waste Component: Waste Group: 6 

Physical Properties: High Toxic 

Date of collection: 
Volume: 

Check by: 



3. การบันทึกปริมาณของเสีย 
เพ่ือเก็บบันทึกปริมาณของเสียในแต่ละห้องปฏิบัติการให้เป็นระบบและสามารถท่ีจะติดตามรวบรวมและหา

วิธีที่เหมาะสมในการจัดการของเสียเหล่านั้นจึงต้องมีการบันทึกประเภทชนิดและปริมาณของเสียที่เกิดขึ้นจาก
กิจกรรมในแต่ละวันลงในแบบฟอร์มการบันทึกของเสียประจ าห้องปฏิบัติการของเสียที่ได้จากกิจกรรมใน
ห้องปฏิบัติการทุกอย่างต้องมีการวัดปริมาณแล้วน าของเสียนั้นลงทิ้งในภาชนะบรรจุของเสียตามประเภทที่ถูกต้อง
และเหมาะสมและในทุกเดือนจะมีการจัดส่งบันทึกรวบรวมปริมาณของเสียและประเภทพร้อมส่งของเสียที่อยู่ภายใน
ห้องปฏิบัติการไปยังหน่วยจัดเก็บรวบรวมของเสียส่วนกลาง 
4. การรายงานปริมาณของเสีย 

การรายงานปริมาณของเสียของห้องปฏิบัติการเป็นบันทึกรวบรวมปริมาณของเสียประเภทและปริมาณท่ี
ส่งไปยังหน่วยจัดเก็บรวบรวมของเสียส่วนกลางเพ่ือที่จะได้ดูการเคลื่อนไหวของประเภทและปริมาณของเสียภายใน
ห้องปฏิบัติการต่อไป 
5.ข้อควรระวังในการจัดการของเสีย 

5.1 อย่าผสมหรือปรับสภาพสารเคมีหากไม่แน่ใจว่าจะเกิดปฏิกิริยาอันตรายหรือไม่โดยตรวจสอบรายชื่อ
สารที่ห้ามผสม 

5.2 ทุกครั้งที่เทสารลงถังต้องสวมอุปกรณ์ป้องกันทุกครั้งคือเสื้อกาวน์แว่นถุงมือรองเท้าและอาจจะรวมถึง
อุปกรณ์ป้องกันปากและจมูกด้วยใช้กรวยช่วยในการเทสารและอย่าเทสารมากเกินไป 

5.3 ขณะด าเนินการเทสารต้องให้มีการถ่ายเทหรือระบายอากาศภายในห้องได้โดยสะดวกหลังจากเก็บบรรจุ
ของเสียแล้วท าความสะอาดพ้ืนที่ให้เรียบร้อย 

5.4 ในกรณีที่สารเคมีหรือของเสียหกให้ท าตามข้ันตอนในเอกสาร HSDS (Hazardous Safety 
DataSheet) ที่จัดไว้ในบริเวณพ้ืนที่ปฏิบัติงานทดสอบ 

5.5 ในกรณีที่เกิดการบาดเจ็บหรือสูดดมก๊าซอันตรายเข้าไปให้น าส่งโรงพยาบาลโดยด่วนและแจ้งชื่อ
สารเคมีและหรือประเภทสารเคมีให้แพทย์ทราบ 
ข้อปฏิบัติในการทิ้งของเสีย 
ห้องปฏิบัติการควรมีแนวปฏิบัติดังนี้ 

1. มีการจ าแนกประเภทของเสียในห้องปฏิบัติการที่ใช้แล้ว ตามแนวทางบริษัทรีไซเคิลเอ็นจิเนียริ่ง จ ากัด 
ก าหนดไว้ 

2. มีเกณฑ์ในการจ าแนกประเภทของเสียที่เหมาะสมเพื่อการเก็บรอการบ าบัด และก าจัดที่ปลอดภัย โดยอิง
เกณฑ์ตามระบบมาตรฐานสากล หรือมาตรฐานที่เป็นที่ยอมรับ  

3. ใช้ภาชนะบรรจุของเสียที่เหมาะสมตามประเภทเช่น ไม่ใช้ภาชนะโลหะในการเก็บของเสียประเภทกรด 
หรือ chlorinated solvents ซึ่งสามารถเกิดปฏิกิริยากับโลหะได้ในกรณีที่น าขวดสารเคมีที่ใช้หมดแล้วมาบรรจุของ
เสีย สารเคมีในขวดเดิมต้องไม่ใช่สารที่เข้ากันไม่ได้กับของเสียนั้น เป็นต้น  

4. ติดฉลากภาชนะบรรจุของเสียทุกชนิดอย่างถูกต้องและเหมาะสมและในกรณีท่ีใช้ขวดสารเคมีเก่ามาบรรจุ
ของเสียต้องลอกฉลากเดิมออกก่อน ฉลากของภาชนะบรรจุของเสียควรมีข้อมูลดังนี้  

-ข้อความระบุอย่างชัดเจนว่าเป็น “ของเสีย”  
-ชื่อห้องปฏิบัติการ/ชื่อเจ้าของ/ผู้รับผิดชอบ 
-ประเภทของเสีย/ประเภทความเป็นอันตราย 



-ส่วนประกอบของของเสีย (ถ้าเป็นไปได้) 
-ปริมาณของเสีย 
-วันที่เริ่มบรรจุของเสีย 
-วันที่หยุดการบรรจุของเสีย 
5. ตรวจสอบความบกพร่องของภาชนะและฉลากของเสียอย่างสม ่าเสมอเช่น 
- ไม่มีรอยรั่ว หรือรอยแตกร้าว 
- ฉลากสมบูรณ์มีข้อมูลครบถ้วน 
- ข้อความบนฉลากมีความชัดเจน ไม่จาง ไม่เลือน 
6. บรรจุของเสียในปริมาณไม่เกิน 80% ของความจุของภาชนะ 
7. มีพ้ืนที่/บริเวณท่ีเก็บของเสียที่แน่นอน 
8. มีภาชนะรองรับขวดของเสียที่เหมาะสมและรองรับปริมาณของเสียได้ทั้งหมดได ้หากเกิดการรั่วไหล 
9. แยกภาชนะรองรับขวดของเสียที่เข้ากันไม่ได้และควรเก็บ/จัดวางของเสียที่เข้ากันไม่ได้ตามเกณฑ์การเข้า

กันไม่ได้ของสารเคมี (chemical incompatibility) โดยสามารถใช้เกณฑ์เดียวกับการจัดเก็บสารเคมีที่เข้ากันไม่ได้  
10. วางภาชนะบรรจุของเสียห่างจากบริเวณอุปกรณ์ฉุกเฉินเช่น ฝักบัวฉุกเฉิน อุปกรณ์ส าหรับสารเคมีหก

รั่วไหลอุปกรณ์ท าความสะอาด เป็นต้น หากเกิดการหก/รั่วไหลของของเสีย จะไม่ท าให้อุปกรณ์ฉุกเฉินเหล่านั้นเกิด
การปนเปื้อน 

11. วางภาชนะบรรจุของเสียห่างจากความร้อน แหล่งก าเนิดไฟ และเปลวไฟอย่างน้อย 25 ฟุต (7.6 เมตร) 
ทั้งนี้ควรพิจารณาจากขนาดของแหล่งความร้อน/แหล่งก าเนิดประกายไฟในห้องปฏิบัติการประกอบกันด้วย เช่น 
หากมีแหล่งที่ให้ความร้อนสูงมากอยู่ในห้องปฏิบัติการ ควรจัดวางภาชนะของเสียห่างจากแหล่งความร้อนมากกว่า 
25 ฟุต (7.6 เมตร) เป็นต้น 

12. การเก็บของเสียประเภทไวไฟในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่เกิน 10 แกลลอน (38 ลติร)  
- ถ้ามีเกิน 10 แกลลอน (38 ลิตร) ต้องจัดเก็บไว้ในตู้ส าหรับเก็บสารไวไฟโดยเฉพาะ 

13. ก าหนดปริมาณรวมสูงสุดของของเสียที่อนุญาตให้เก็บได้ในห้องปฏิบัติการตามกฎหมายของประเทศ 
สหรัฐอเมริกาอนุญาตให้เก็บของเสียไว้ในห้องปฏิบัติการ 

- ปริมาณน้อยกว่า 55 แกลลอน (ประมาณ 200 ลิตร) ได้ไม่เกิน 90 วัน 
- ที่มากกว่า 55 แกลลอน ได้ไม่เกิน 3 วัน  

ทั้งนี้หากเป็นของเสียที่มีความเป็นอันตรายสูงเฉียบพลัน เช่น สารใน p–listed waste ของ US EPA ไม่
ควรเก็บไว้มากกว่า 1 ลิตร (http://www.epa.gov/osw/hazard/wastetypes/listed.htm)  

14. ก าหนดระยะเวลาเก็บของเสียในห้องปฏิบัติการ 
- กรณีท่ีของเสียพร้อมส่งก าจัด (ปริมาตร 80% ของภาชนะ) ไม่ควรเก็บไว้นานกว่า 90 วัน 
- กรณีท่ีของเสียไม่เต็มภาชนะ (ปริมาตรน้อยกว่า 80% ของภาชนะ) ไม่ควรเก็บไว้นานกว่า 1 ปี 

 

 



ตารางแสดงรายละเอียดการเก็บของเสีย เกณฑ์และระยะเวลาในการจัดเก็บของเสียภายในห้องปฏิบัตกิาร 

รายละเอียด เกณฑ์ ระยะเวลาในการจัดเก็บของเสีย 

ของเสียประเภทไวไฟ ไม่เกิน 10 แกลลอน (38 ลิตร) - 

ถ้ามีเกิน 10 แกลลอน (38 ลิตร) จัดเก็บไว้ในตูส้ าหรับเก็บสารไวไฟ 

ปริมาณรวมสูงสุด ปริมาณน้อยกว่า 55 แกลลอน (ประมาณ 200 ลิตร) ได้ไม่เกิน 90 วัน 

มากกว่า 55 แกลลอน ได้ไม่เกิน 3 วัน  

ระยะเวลาเก็บของเสีย กรณีที่ของเสียพร้อมส่งก าจดั (ปรมิาตร 80% ของภาชนะ) ไม่ควรเก็บไว้นานกว่า 90 วัน 

กรณีที่ของเสียไมเ่ต็มภาชนะ (ปรมิาตรน้อยกว่า 80% ของ

ภาชนะ) 

ไม่ควรเก็บไว้นานกว่า 1 ปี 

 

 

 

 

 

 

ตัวอย่างการขนย้ายของเสีย 

ข้อควรระวัง 
หลีกเลี่ยงการผสมของเสียต่างหมวดหมู่เข้าด้วยกันเป็นแนวทางในการจ าแนกประเภทของเสียเช่น น ้า-ตัว

ท าละลายอินทรีย์ตัวท าละลายที่มีคลอรีน-ไม่มีคลอรีน ปรอท-โลหะหนักอ่ืนของเสียที่มีไซยาไนด์-ของเสียที่ไม่มี
ไซยาไนด์ เป็นต้น 

การผสมของเสียต่างประเภทเข้าด้วยกัน อาจท าให้เกิดอันตรายอื่นตามมาท่ีคาดไม่ถึงเช่นการผสมของเสียที่
ประกอบด้วย กรดไนตริกกับของเสียท่ีเป็นสารอินทรีย์ อาจท าให้เกิดปฏิกิริยารุนแรงถึงข้ันระเบิดและปลดปล่อย
แก๊สพิษออกมาในปริมาณมาก อาจท าให้ผู้อยู่ในเหตุการณ์บาดเจ็บหรือเสียชีวิตได้ 

 
Chloroform + Methanol = High Toxic Waste 

Hydrogen peroxide + Sodium bicarbonate = Oxidizing Waste 
 

2. ของเสียที่เป็นของผสมต้องจัดหมวดหมู่ตาม องค์ประกอบที่เป็นอันตรายมากกว่า เช่น ของเสียที่มีไซยาไนด์-ของ
เสียที่ไม่มีไซยาไนด์ต้องจัดเป็นของเสียที่มีไซยาไนด์ หลีกเลี่ยงการท าให้เกิดของเสียที่มีน ้าและตัวท าละลายอินทรีย์
ผสมกันในอัตราส่วนระหว่าง 5 – 95% ซึ่งจะต้องจ าแนกเป็นของเสียพิเศษ 



3. ตัวท าละลายที่ได้จาก HPLC ชนิด reverse phase ให้พิจารณาองค์ประกอบถ้ามีน ้าเป็นหลักจัดเป็น
Miscellaneous aqueous waste ถ้ามี organic เป็นหลกัจัดเป็น organic waste ตามชนิดของตัวท าละลายที่ใช้
เช่น เมทานอล – Oxygenated, Acetonitrile – NPS เป็นต้น 
4. ใช้ภาชนะท่ีเหมาะสมกับชนิดของของเสีย เช่น ไม่ควรใช้ภาชนะโลหะกับสารกัดกร่อนภาชนะพลาสติกกับสาร 
ออกซิไดซ์ เป็นต้น 
5. ใช้ภาชนะขนาดมาตรฐานคือแกลลอนพลาสติก 20 ลิตร ขวดแก้ว ขนาด 1.0, 2.5, 4.0 ลิตร ปี๊บโลหะ 18 ลิตร 
ที่มีสภาพสมบูรณ์หรือถุงพลาสติกหนา 
หมายเหตุ กรณีถุงพลาสติกให้ระบุน ้าหนักของสารเป็นกิโลกรัมเศษของกิโลกรัมให้ปัดเป็นกิโลกรัมต่อไปและแต่ละถุง
ไม่ควรหนักเกิน 5 กิโลกรัม 
 

ระบบการจัดการของเสียภายในห้องปฏิบัติการหน่วยเครื่องมือกลาง 

 

ผู้ปฏิบัติงานศึกษาเอกสารการจ าแนกประเภทของเสียที่ใช้แล้วจากห้องปฏิบัติการ 

 

ผู้ปฏิบัติงานจัดแยกประเภทของเสียภายในห้องปฏิบัติการ 

 

บรรจุของเสียในภาชนะความจุไม่เกิน 80% บันทึกปริมาณและประเภทของเสียให้ชัดเจน 

พร้อมติดฉลากจัดเก็บภายในห้องปฏิบัติการ K 639 

 

ผู้ปฏิบัติงานลงบันทึกข้อมูลรายการของเสียใน 

บัญชีและรายงานข้อมูลสารเคมีหรือวัสดุของเสียจากห้องปฏิบัติการที่ส่งก าจัด 

(CIF_K649-ESPRel3.1.2-F01) 

 

ผู้ดูแลตรวจเช็คของเสีย ฉลากของเสีย และภาชนะบรรจุ รอส่งก าจัด 

และรวบรวมรายการของเสียเพ่ือน าส่งจ ากัด โดยนัดหมายวันและส่งรายการของเสียไปยังเจ้าหน้าที่ของคณะ 

 

ผู้ดูแลขนย้ายของเสียตามขั้นตอนการเคลื่อนย้ายสารเคมีภายนอกห้องปฏิบัติการ(CIF_K649-ESPReL2.3.2) 

โดยปฏิบัติตามแนวปฏิบัติการส่งขยะอันตรายของคณะ ไปยังจุกพักขยะของคณะ 

และจัดเก็บของเสียตามประเภท 

 

เจ้าหน้าที่ก าจัดของเสียของคณะด าเนินการส่งบริษัทรับก าจัดโดยบริษัทรีไซเคิลเอ็นจิเนียริ่ง 

 



การบ าบัดและก าจัดของเสีย 
การจัดการของเสียที่ก าจัดได้ด้วยตนเอง 
1. ของเสียที่สามารถทิ้งลงถังขยะได้ 

ของเสียท่ีเป็นของแข็งบางชนิดอาจต้องพิจารณาเพื่อให้ทิ้งอย่างปลอดภัย ตัวอย่างของเสียสามารถ
จัดเป็นขยะมูลฝอยทั่วไปและทิ้งลงถังขยะได้เลย เช่น 

– สารดูดความชื้น เช่น โซเดียมซัลเฟต (Na2SO4), แมกนีเซียมซัลเฟต (MgSO4) ที่ไม่ปนเปื้อน
สารละลายอินทรีย์ สารเคมีที่เป็นพิษ สารที่มีฤทธิ์กัดกร่อน สารออกซิไดซ์ หรือสารไวไฟ 

– กระดาษกรองใช้แล้วท่ีไม่ปนเปื้อนสารละลายอินทรีย์ สารเคมีท่ีเป็นพิษ สารที่มีฤทธิ์กัดกร่อนสาร
ออกซิไดซ์ หรือสารไวไฟ 

– เกลือที่ไม่มีพิษ ไม่เป็นอันตราย คือ เกลือต่าง ๆ ที่ไม่ใช่สารประกอบจากไอออนอันตราย ดังต่อไปนี้ 
1) แคทไอออนของโลหะหนักอันตราย เช่น ปรอท (Hg), แคดเมียม (Cd), ตะกั่ว (Pb) ฯลฯ 
2) แอนไอออนของอันตราย เช่น ไนเตรต (NO3 – ), เปอร์คลอเรต (ClO4 – ), ไซยาไนด์ (CN– ) ฯลฯ 
– เศษแก้วท่ีสะอาด ไม่ปนเปื้อนสารเคมีที่เป็นอันตราย ควรรวบรวมใส่กล่องกระดาษเพ่ือป้องกันอันตราย

จากคมเศษแก้วก่อนทิ้งโดยจ าแนกเป็นของแข็งท่ีไม่สามารถเผาไหม้ได้ (Incombustible Solid) ของเสียที่สามารถ
เทลงท่อน ้าทิ้งได้ 

ของเสียท่ีเป็นของเหลวหรือสารละลายบางชนิดสามารถทิ้งลงท่อน ้าทิ้งได้เลย 
ต้องเปิดน ้าตามลงไปมาก ๆ เพื่อเจือจางของเสียดังกล่าว เช่น 
– สารละลายของเกลือที่ไม่มีพิษ ไม่เป็นอันตราย 
– ตัวท าละลายอินทรีย์ที่มีพิษน้อยและผสมเป็นเนื้อเดียวกับน ้า เช่น กลีเซอรอล หรือเอทานอล ที่มี

ปริมาตรรวมน้อยกว่า 50 มิลลิลิตร และไม่มีสารอ่ืนที่เป็นพิษเป็นองค์ประกอบ 
– สารละลายที่มีฤทธิ์เป็นกรดหรือเบสเจือจาง (ความเข้มข้นต ่ากว่า 10%) และมีปริมาตรน้อยกว่า 1 

ลิตร 
– สารละลายที่มีไอออนโลหะที่เป็นพิษน้อยและมีปริมาณไม่มากนัก เช่น Fe, Al, Mn, Zn, Mg, Ca และ

ไอออนของธาตุหมู่ 1 (โลหะอัลคาไลน์) 
2. ของเสียที่ต้องผ่านการบ าบัดที่เหมาะสมก่อนทิ้ง 

เป็นตัวอย่างของเสียจากห้องปฏิบัติการที่สามารถบ าบัดเองได้ด้วยวิธีการที่เหมาะสมก่อนจึงจะท้ิงได้ โดย
อาจเก็บรวบรวมไว้จนมีปริมาณมากพอก่อนจึงค่อยบ าบัดก็ได้ แต่ไม่ควรเก็บไว้เกินกว่า 6 เดือน 

1) สารละลายที่เป็นกรดหรือเบสความเข้มข้นสูงหรือมีปริมาณมากสารละลายที่เป็นกรดหรือเบสดังกล่าว 
จะต้องไม่ปนเปื้อนโลหะหนักหรือสารอันตรายอ่ืน ๆ สามารถน ามาบ าบัดโดยการสะเทินให้เป็นกลางก่อน  

- สารละลายเป็นกรดให้สะเทินด้วยโซเดียมไบคาร์-บอร์เนต (NaHCO3)  
- สารละลายเป็นเบสให้สะเทินด้วยกรดอะซิติก (CH3COOH)  
ตรวจสอบฤทธิ์ความเป็นกรดเบสก่อนทิ้งเสมอ และต้องเปิดน ้าไหลตามลงไปในท่อปริมาณมาก ๆ หากมีของ

เสียทั้งท่ีเป็นกรดและเป็นเบสอยู่ สามารถน าของเสียทั้งสองมาสะเทินกันเองได้ 
 2) สารประกอบไซยาไนด์สารประกอบที่อยู่ในกลุ่มนี้ ได้แก่  
- เกลือไซยาไนด์ของธาตุหมู่ 1 (โลหะอัลคาไลน์) และธาตหมู่ 2 (อัลคาไลน์เอิร์ธ), สารประกอบเชิงซ้อนของ

ไซยาไนด์ (cyano-complex) เช่น K3Fe(CN)6 , K4Fe(CN)6 เป็นต้น  



- สารอินทรีย์ที่สามารถสลายตัวให้ HCN ได้ เช่น cyanohydrin, trimethylsilyl cyanide (TMSCN) เป็น
ต้น แต่ไม่รวมสารประกอบไนไตรล์ทั้งแบบอะลิฟาติก (R-CN) และอะโรมาติก (Ar-CN) สามารถบ าบัดสารในกลุ่มนี้
ได้โดยท าปฏิกิริยากับสารละลายไฮโปคลอไรต์ (ClO–) ในสภาวะที่เป็นเบส ทั้งนี้ ต้องตรวจสอบว่าไม่มีไซยาไนด์
ไอออนเหลืออยู่โดยใช้ Prussian Blue Test ก่อนทิ้งลงท่อน ้าทิ้งเสมอ หมายเหตุ  

- สารละลายไฮโปคลอไรด์ที่มีขายตามท้องตลาดคือ ผลิตภัณฑ์น ้ายาซักผ้าขาว 
- Prussian Blue Test คือการทดสอบไซยาไนด์ด้วยสารละลาย FeSO4 แล้วปรับให้เป็นกรดด้วยกรดแร่ 

เช่น กรดไฮโดรคลอริกหรือกรดไนตริก หากสารละลายเปลี่ยนสีเป็นสีน ้าเงินแสดงว่ายังมีไซยาไนด์อยู่ 
3) สารประกอบซัลไฟด์หรือไทออลสารประกอบที่อยู่ในกลุ่มนี้ ได้แก่ สารอินทรีย์ซัลไซด์ (organic sulfide) 

และสารประกอบไทออล (thiol) เช่น mercaptans เป็นต้น ซึ่งสามารถท าลายได้ด้วยการออกซิไดส์โดยท าปฏิกิริยา
กับสารละลายไฮโปคลอไรต์ ในสภาวะที่เป็นเบสเช่นเดียวกับการบ าบัดสารประกอบไซยาไนด์ 

4) สารที่ท าปฏิกิริยารุนแรงกับน ้าหรืออากาศสารเคมีที่อยู่ในกลุ่มนี้มีหลายชนิด ได้แก่ 
– สารประกอบ acid halide, anhydrous inorganic halide เช่น PCl5, SOCl2, POCl3, AlCl3, BF3 
– สารประกอบ metal hydride เช่น CaH2, LiAlH4, NaH 
– ของแข็งโลหะอัลคาไลน์ เช่น Li, Na, K  
– สารประกอบ organometallic reagent เช่น BuLi, Grignard reagent สารเคมีอันตรายเหล่านี้ หาก

จัดเป็นของเสียที่ต้องก าจัดทิ้ง ควรท าลายทิ้งโดยน าไปท าปฏิกิริยากับน ้าหรือแอลกอฮอล์อย่างระมัดระวังและต้องท า
ในตู้ดูดควันเท่านั้น เนื่องจากปฏิกิริยาจะท าให้เกิดแก๊สไฮโดรเจนเฮไลด์ (HX) หรือแก๊สไฮโดรเจน (H2) ได้ทั้งนี้ เมื่อ
สารเคมีดังกล่าวถูกท าลายหมดแล้ว ให้ปรับสารละลายให้เป็นกลางก่อนทิ้งด้วยแต่ส าหรับสารอะลูมิเนียมไฮไดรด์ 
(LiAlH4) ให้ท าลายทิ้งโดยใช้เอทิลอะซิเตต (CH3COOC2H5) จะไม่เกิดแก๊สไฮโดรเจน ท าให้การท าลายสารนี้มีความ
ปลอดภัยมากขึ้น 
3. ของเสียที่ห้ามทิ้งลงถังขยะหรือเทลงท่อน ้าทิ้งเด็ดขาด 

– เศษแก้วที่ปนเปื้อนสารอันตราย หรือภาชนะท่ีบรรจุสารที่เป็นอันตรายและยังไม่ได้ล้างให้สะอาด 
– เศษโลหะที่มีคม เช่น ใบมีด เข็มฉีดยา ต้องน าใส่กล่องเพ่ือป้องกันอันตรายจากความแหลมคม 
– ซิลิกาเจลหรือผงอะลูมิน่าที่ปนเปื้อนสารละลายอินทรีย์ทุกชนิด 
– ขยะของแข็งท่ีปนเปื้อนด้วยโลหะหนักที่เป็นพิษ 
– น ้ามันและผลิตภัณฑ์ปิโตรเลียมต่าง ๆ 
– สารละลายพอลิเมอร์หรือมอนอเมอร์ทุกชนิด 
– ตัวท าละลายอินทรีย์ที่ไม่รวมเป็นเนื้อเดียวกับน ้า 
– ตัวท าละลายอินทรีย์ที่เป็นสารประกอบที่มีคลอรีนอยู่ในโครงสร้าง 
– ตัวท าละลายที่มีความเป็นพิษสูง ถึงแม้ว่าจะละลายน ้าได้ดี เช่น เมทานอล (CH3OH), อะซิโตไนไตรล์ 

(CH3CN), ไดออกเซน (dioxane; C4H8O2 )  
– ฟีนอลและอนุพันธ์ของฟีนอล เช่น ครีซอล, รีซอร์สซินอล 
– สารละลายที่มีโลหะหนักท่ีเป็นพิษสูงปนเปื้อน เช่น ปรอท (Hg), โครเมียม (Cr), สารหนู (As), ตะกั่ว (Pb), 

แคดเมียม (Cd), ทองแดง (Cu), นิกเกิล (Ni), แบเรียม (Ba) เป็นต้น ไม่ว่าจะอยู่ในสถานะออกซิเดชันใดก็ตาม 
 
 



การจัดเก็บของเสียเพื่อรอส่งก าจัด 
บริเวณท่ีเก็บของเสียต้องอยู่ห่างจากสารเคมีอ่ืน ๆ ห่างจากแหล่งก าเนิดความร้อน ห่างจากอ่างน ้าและ

บริเวณท่ีติดตั้งอุปกรณ์ฉุกเฉินต่าง ๆ ด้วยภาชนะท่ีใช้บรรจุของเสียต้องติดฉลากที่สามารถเห็นได้ชัดเจน ซึ่งข้อมูลที่
จ าเป็นต้องระบุไว้บนฉลากนั้นควรมีข้อมูลส าคัญอย่างน้อยที่สุดต่อไปนี้ 

– ข้อความที่ระบุว่าภาชนะนี้เป็นภาชนะบรรจุของเสีย 
– ชื่อห้องปฏิบัติการหรือบุคคลผู้เป็นเจ้าของของเสีย 
– ประเภทของเสีย (ตามระบบที่จ าแนกไว้) 
– ส่วนประกอบของของเสีย ชื่อสารและความเข้มข้นโดยประมาณ 
– ปริมาณของของเสียที่บรรจุอยู่ภายใน (ไม่ควรเกิน 80% ของความจุ) 
– วันที่เริ่มบรรจุของเสีย 

การจัดเก็บของเสียอันตราย 

1. ของเสียอันตรายเก็บไว้ในขวดแก้วแยกกัน  
2. ของเสียที่เป็นส่วนประกอบของน ้าควรเก็บไว้ในขวดพลาสติกชนิด Polyethylene 
3. ภาชนะควรมีจุกปิดแน่นและมีฉลากระบุชนิดของของเสีย  
4. ติดรหัส แยกประเภทชัดเจนและวันที่เก็บของเสีย 
5. จัดเก็บในห้องปฏิบัติการให้เป็นหมวดหมู่และมีการจดบันทึกชนิดและปริมาณของเสียในใบส ารวจของเสีย 

เพ่ือรอก าจัดต่อไป 
ความเป็นพิษของของเสียอันตราย แบ่งเป็น 2 ประเภท 

1. Acute hazardous waste 
 Oral toxicity :LD50 (rat) less than 50 mg/kg 
 Inhalation toxicity : LD50 less than 25 mg/m3 
 Dernaltoxicity : LD50 less than 200 mg/kg 

2. Specific hazardous waste 

 Flammability : Flash point less 32 C 
 Corrosively : pH value than 2 or more than 12 
 Reactivity : react with / acid to produce toxic gases 
 Radioactivity : emit radiation move than 0.1  

  

 

 

 

 

 

 



แนวทางปฏิบัติการบ าบัดของเสียก่อนทิ้งและก่อนส่งก าจัดของห้องปฏิบัติการ  

ห้องปฏิบัติการมีแนวทางในการบ าบัดของเสียเบื้องต้น ดังนี้  

1. การลดปริมาตรเป็นการลดปริมาตรของเสียที่เกิดข้ึนแล้วต่างจากการลดการเกิดของเสีย (Reduce) เช่น 

มีตัวท าละลายเป็นน ้าสามารถลดปริมาตรด้วยการปล่อยให้ตัวท าละลายระเหยไปเอง ซึ่งเป็นสิ่งที่ควรท า แต่ต้อง

ประเมินความเสี่ยงจากปัจจัยอ่ืนๆ ด้วย  

2. การปรับพีเอชให้เป็นกลาง เช่น สารละลายกรดหรือเบสเข้มข้น ควรผ่านการปรับพีเอชให้เป็นกลางก่อน

ทิ้งลงท่อน ้าทิ้ง ในกรณีท่ีไม่มีโลหะหนักหรือไอออนที่เป็นอันตรายอื่นๆ อยู่ หรือส่งก าจัดตามความเหมาะสม  

3. สารที่มีความเป็นอันตรายเฉพาะอ่ืนๆ เช่น สารเคมีที่มีพิษร้ายแรง สารเคมีที่ไวต่อน ้า-อากาศ ตัวท าลาย 

ออกซิไดส์ ควรบ าบัดเบื้องต้นหรือลดความเป็นอันตราย โดยวิธีการที่เหมาะสม ซึ่งสามารถหาข้อมูลได้จากเอกสาร 

SDS (Safety Data Sheet) หรือแหล่งอ้างอิงอ่ืนๆ ที่เชื่อถือได้ 

หลักการทั่วไปของการก าจัดของเสีย ได้แก่  

- ของเสียจากห้องปฏิบัติการที่ไม่มีสารอันตราย (contamination-free) สามารถน าไปจัดการได้

เช่นเดียวกับ ขยะที่ไม่เป็นอันตราย (non-hazardous waste)  

- ของเสียอันตรายที่ผ่านการบ าบัดจนไม่มีอันตรายแล้ว ทิ้งได้เช่นเดียวกับของเสียที่ไม่เป็นของเสียอันตราย  

- ของเสียที่ไม่สามารถก าจัดได้เอง ต้องส่งก าจัดผ่านบริษัทหรือหน่วยงานที่ได้รับใบอนุญาตจากกรมโรงงาน

อุตสาหกรรม โดยควรมีมาตรการลดปริมาณและ/หรือความเป็นอันตรายก่อนส่งก าจัด  

- การขนส่งของเสียเพื่อส่งไปก าจัดต้องเป็นไปตามกฎหมายที่เก่ียวข้อง คนขับรถขนส่งของเสียต้องมี

ใบอนุญาตขับข่ีชนิดพิเศษ มีรายละเอียดของต้นทางปลายทางของการขนส่งชนิดและปริมาณของเสีย ที่เรียกว่า 

เอกสารก ากับการขนส่งของเสีย หรือ manifest ตามประกาศของกระทรวงอุตสาหกรรม เรื่อง ระบบเอกสารก ากับ

การขนส่งของเสียอันตราย พ.ศ. 2547 ซึ่งประกอบด้วย 3 ส่วนหลักคือ  

ส่วนที่ 1 ข้อมูลผู้ก่อก าเนิดของเสียอันตราย  

ส่วนที่ 2 ข้อมูลผู้ขนส่งของเสียอันตราย  

ส่วนที่ 3 ข้อมูลผู้ประกอบการสถานเก็บกักบ าบัด และ ก าจัดของเสียอันตราย 


