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การขับเคลื่อนตามมาตรฐานการพัฒนา

7 ตัวชี้วัด

สถาบันอุดมศึกษาปลอดบหุรี่
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01

คณะวิทยาศาสตร� มีคําสั่งแต�งตั้ง

คณะทํางานคณะวิทยาศาสตร�เป�นส�วนงานปลอดบุหรี่

ดําเนินการแล�ว

4

มีนโยบายและการดําเนินงานในเร่ืองสถาบันอุดมศึกษาปลอดบุหรี่ตามมาตรการทางกฎหมายท่ีกําหนดไว�ใน 
พ.ร.บ.ควบคุมผลิตภัณฑ�ยาสูบ พ.ศ.2560



จัดทํา (ร�าง) ประกาศคณะวิทยาศาสตร�                  

เรื่อง นโยบายคุ�มครองสุขภาพผู�ไม�สูบบุหรี่ 

และจัด “เขตสูบบุหรี่” ของคณะวิทยาศาสตร� พ.ศ. 2565

ดําเนนิการแล�ว
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01 มีนโยบายและการดําเนินงานในเร่ืองสถาบันอุดมศึกษาปลอดบุหรี่ตามมาตรการทางกฎหมายท่ีกําหนดไว�ใน 
พ.ร.บ.ควบคุมผลิตภัณฑ�ยาสูบ พ.ศ.2560



มีนโยบายและการดําเนินงานในเร่ืองสถาบันอุดมศึกษาปลอดบุหรี่ตามมาตรการทางกฎหมายท่ีกําหนดไว�ใน 
พ.ร.บ.ควบคุมผลิตภัณฑ�ยาสูบ พ.ศ.2560

จัดทําประกาศคณะวิทยาศาสตร� เรื่อง แนวปฏิบัติในการดําเนินการกรณีท่ีมีการฝ�าฝ�นสูบบุหรี่ในเขตปลอดบุหรี่

อยู�ระหว�างดําเนนิการ
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ติดตั้งป�ายประชาสัมพันธ�                            

“ห�ามสูบบุหรี่” ทั้งวิทยาเขต

พญาไท และศาลายา

ดําเนินการแล�ว
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02 การประชาสมัพันธ�เกี่ยวกับนโยบายสถาบันอุดมศึกษาปลอดบุหรี่ตาม พ.ร.บ.ควบคุมผลิตภัณฑ�ยาสูบ พ.ศ.2560 โดยเฉพาะอย�างย่ิงการ
ประชาสัมพันธ� แจ�งเตือน ควบคุมดูแล ห�ามปราม หรือดําเนินการอื่นใดเพ่ือไม�ให�มีการสูบบุหรี่ในเขตปลอดบุหรี่ฯ
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02

ติดตั้งป�ายประชาสัมพันธ� “ห�ามสูบบุหรี่” ทั้งวิทยาเขตพญาไท และศาลายา

ดําเนินการแล�ว

การประชาสมัพันธ�เกี่ยวกับนโยบายสถาบันอุดมศึกษาปลอดบุหรี่ตาม พ.ร.บ.ควบคุมผลิตภัณฑ�ยาสูบ พ.ศ.2560 โดยเฉพาะอย�างย่ิงการ
ประชาสัมพันธ� แจ�งเตือน ควบคุมดูแล ห�ามปราม หรือดําเนินการอื่นใดเพ่ือไม�ให�มีการสูบบุหรี่ในเขตปลอดบุหรี่ฯ



การประชาสมัพันธ�เกี่ยวกับนโยบายสถาบันอุดมศึกษาปลอดบุหรี่ตาม พ.ร.บ.ควบคุมผลิตภัณฑ�ยาสูบ พ.ศ.2560 โดยเฉพาะอย�างย่ิงการ
ประชาสัมพันธ� แจ�งเตือน ควบคุมดูแล ห�ามปราม หรือดําเนินการอื่นใดเพ่ือไม�ให�มีการสูบบุหรี่ในเขตปลอดบุหรี่ฯ

จัดทําหน�าเว็บไซต� “คณะวิทยาศาสตร�ปลอดบุหรี”่ 

เพื่อเผยแพร�เอกสาร ความรู� และกิจกรรมต�าง ๆ

ดําเนินการแล�ว

https://science.mahidol.ac.th/scad/?page_id=1513
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https://science.mahidol.ac.th/scad/?page_id=1513


การประชาสมัพันธ�เกี่ยวกับนโยบายสถาบันอุดมศึกษาปลอดบุหรี่ตาม พ.ร.บ.ควบคุมผลิตภัณฑ�ยาสูบ พ.ศ.2560 โดยเฉพาะอย�างย่ิงการ
ประชาสัมพันธ� แจ�งเตือน ควบคุมดูแล ห�ามปราม หรือดําเนินการอื่นใดเพ่ือไม�ให�มีการสูบบุหรี่ในเขตปลอดบุหรี่ฯ

จัดทําโปสเตอร�ประชาสัมพันธ�ประกาศ “นโยบายคณะวิทยาศาสตร�ปลอดบุหรี่ 100%”ดําเนินการแล�ว
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สอดแทรกข�อมูลเร่ืองมหาวิทยาลัยปลอดบุหร่ี ในเนื้อหาของการปฐมนิเทศพนักงานใหม�

ดําเนนิการแล�ว
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03 ส�งเสริมให�มีการพัฒนาศักยภาพนิสิตนักศึกษาและผู�รับผิดชอบอ่ืน ๆ ในการพัฒนาสถาบันอุดมศึกษา
ปลอดบุหรี่ รวมถึงเครือข�ายในพื้นท่ี



ส�งเสริมให�มีการพัฒนาศักยภาพนิสิตนักศึกษาและผู�รับผิดชอบอ่ืน ๆ ในการพัฒนาสถาบันอุดมศึกษา
ปลอดบุหรี่ รวมถึงเครือข�ายในพื้นท่ี

• จัดทําบทเรียนออนไลน� เก่ียวกับโทษของบุหร่ี

• จัดกิจกรรมและการบรรยายต�าง ๆ เก่ียวกับโทษของบุหรี่

อยู�ระหว�างดําเนนิการ
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04 การจัดการเรียนการสอนการควบคุมยาสูบในหลักสูตรหรือนอกหลักสูตรอย�างเป�นรูปธรรม

จัดทําแบบสอบถามไปยังหวัหน�าภาควิชา/กลุ�มสาขา สอบถามข�อมูลรายวิชา และ/หรือ กิจกรรมท่ีมีเน้ือหา
เก่ียวกับการควบคุม และโทษของการสูบบุหร่ี ท้ังในและนอกหลักสูตร

อยู�ระหว�างดําเนนิการ



การจัดการเรียนการสอนการควบคุมยาสูบในหลักสูตรหรือนอกหลักสูตรอย�างเป�นรูปธรรม

• สอดแทรกความรู�พิษภัยบุหร่ีในหลักสูตร สําหรับนักศึกษา เพื่อปรับเปล่ียนพฤติกรรมสขุภาพในการเลิกบุหรี่

อยู�ระหว�างดําเนนิการ
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สนับสนุนและส�งเสริมให�มีการจัดการความรู� งานวิจัย นวัตกรรม เพื่อให�เกิดการพัฒนาและการเผยแพร�ประชุมแลกเปล่ียน
ผลงานของเครือข�าย นําไปสู�การขับเคล่ือนสถานศึกษาปลอดบุหร่ี

• จัดการแสดงงานวิจัยของนักศึกษา ที่มีการนําเสนอประเด็นเกี่ยวกับบุหรี่

• พัฒนางานวิจัย และสนับสนุนทนุวิจัยที่เกี่ยวกับ การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพในการเลกิบุหรี่ และโทษของบุหรี่

อยู�ระหว�างพิจารณาดําเนินการ
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สนับสนุนและส�งเสริมการป�องกันอันตรายทางสุขภาพให�แก�ผู�ไม�สบูบุหรี่โดยการจัดสิ่งแวดล�อม
ปลอดบุหรี่ตามกฎหมาย

• สํารวจสถานท่ีท่ีจะกําหนดเป�นสถานท่ีสูบบุหร่ี

• สํารวจจํานวนผู�สูบบุหรี่ในส�วนงานโดยประมาณ

• จัดทําโครงสร�างเพื่อประสานงานรับข�อร�องเรียนและตรวจสอบดูแล
เก่ียวกับการสูบบุหรี่

อยู�ระหว�างดําเนนิการ
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สนับสนุนและส�งเสริมการคัดกรอง บําบัด ฟ��นฟู และส�งต�อผู�สูบบุหรี่ท่ีต�องการเลิกบุหรี่

อยู�ระหว�างพิจารณาดําเนินการ

จัดตั้งเครือข�ายการส�งต�อผู�สบูบุหรี่ท่ีต�องการเลิกสูบบุหรี่

เพื่อบําบัดและฟ��นฟู โดย หน�วยบริการสุขภาพของคณะวิทยาศาสตร� 

ประสานงานกับ คลินิกเลิกบุหร่ี ในส�วนงานใกล�เคียง
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