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"พชัรนิทร"์ หนุนศึกษาฟ�าทะลายโจรบรรเทาโควิด-19 หวัง สธ.สนับสนุนงานวิจัยสมุนไพรไทยเป�นอีกหนึ�งทางเลือกฝ�าวิกฤต 

ดร.พชัรนิทร ์ซาํศิรพิงษ์ ส.ส.กทม. เขต 2 พรรคพลังประชารัฐ ในฐานะกรรมาธกิารสาธารณสุข สภาผู้แทนราษฎร เผยข้อมูลจากโรงพยาบาลเจ้าพระยาอภัยภูเบศร ซึ�งระบุว่าที�ผ่านมากรมการ
แพทย์แผนไทย และการแพทย์ทางเลือก ได้ใช้ฟ�าทะลายโจรรักษาผู้ป�วยโควิด-19 ในรายที�อาการน้อยและไม่มีอาการในโรงพยาบาลสังกัดกระทรวงสาธารณสุข ซึ�งพบว่าผู้ที�มีอาการน้อย หลัง
จากได้รบัยาฟ�าทะลายโจรมีอาการดีขึ�นหลายราย ซึ�งไม่มีผลข้างเคียงแต่อยา่งใด สว่นในรายที�ไม่มีอาการ ก็ไม่พบว่ามีอาการภายหลัง  

ทั�งนี� แม้ป�จจุบนัยังไม่มีหลักฐานทางวิชาการชัดเจนในการใช้ฟ�าทะลายโจรป�องกันโควิด-19 แต่มีการศึกษาสรรพคุณพบว่าการใช้ฟ�าทะลายโจรชว่ยป�องกันไข้หวัดได้ เชน่เดียวกับผลการศึกษา
จากคณะวิทยาศาสตร ์มหาวิทยาลัยมหิดล พบว่าสารสกัดฟ�าทะลายโจร และสารแอนโดรกราโฟไลด์ ซึ�งเป�นสารสําคัญในฟ�าทะลายโจร มีความสามารถในการยับยั�งกระบวนการติดเชื�อไวรัส
ของเซลล์ปอด โดยผ่านกลไกที�สําคัญ คือการยับยั�งการแบง่ตัวของเชื�อโควิดในทุกระยะ จึงมีโอกาสที�จะพัฒนาใช้ฟ�าทะลายโจรเป�นยาเดี�ยว หรือรว่มกับสูตรยามาตรฐานในการรักษาผู้ติดเชื�อโค
วิด-19 ได้  

นางสาวพชัรนิทรย์�าว่า เบื�องต้นเรื�องของฟ�าทะลายโจร ตนได้หยิบยกเข้ามาหารือถึงสรรพคุณในชั�นของคณะกรรมาธกิารสาธารณสุขเพื�อต่อยอดต่อไป เพราะต้องยอมรับว่าที�ผ่านมาสมุนไพร
ไทยดีๆ หลายตัวยังขาดการสง่เสริมให้เป�นที�ยอมรับในมาตรฐานทางยา สว่นหนึ�งมองว่าไม่สามารถใช้ได้จริง แต่หากเราผลักดันให้เกิดการศึกษาในห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์อยา่งจริงจัง
เชื�อว่าสมุนไพรไทยอยา่งฟ�าทะลายโจรอาจสามารถนําเราฝ�าวิกฤตในครั�งนี�ได้
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