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The New Era of Biotechnology

5 ป�ข้างหน้า Biotechnology ยังมีนวัตกรรมใหม่ๆ ที�คาดว่าจะสามารถพลิกโฉมวงการแพทย์ได้อีกมาก !

ในช่วงป�ที�ผา่นมา Biotechnology พฒันาไปอย่างก้าวกระโดด โดยได้รบัแรงสนับสนุนจากทุกภาคส่วนทั�งภาครฐัและเอกชนเพื�อเอาชนะโรคระบาดครั�งใหญ่

ที�สดุครั�งหนึ�งในประวัติศาสตร ์ซึ�งการแพรร่ะบาดของ COVID-19 ชี�ให้ทั�วโลกตระหนักว่าอุตสาหกรรมการแพทย์ยังต้องได้รบัการสนับสนุนให้ก้าวหน้าไปกว่า

นี�อีกมาก และในขณะเดียวกันก็ทาํให้วงการแพทยส์ามารถทลายขีดจํากัดลงได้ โดยในอดีตการจะทดลองและได้มาซึ�งวัคซีนชนิดหนึ�งจะใช้เวลานานหลายป�

หรอืหากเรว็ที�สดุคือช่วงที�โรค SARS ระบาดเมื�อช่วงป� 2003 ที�ใช้เวลาประมาณ 20 เดือน จึงจะเริ�มทําการทดลองวัคซีนได้ แต่ COVID-19 ใช้เวลาเพียง 3

เดือนในการเริ�มกระบวนการ สิ�งนี�ชี�ให้เห็นว่าเทคโนโลยทีางการแพทยโ์ดยเฉพาะ Biotechnology พัฒนาได้อย่างรวดเรว็กว่าที�เราเคยเข้าใจ

ในช่วง 5 ป�ขา้งหน้า Biotechnology ยังมีนวัตกรรมใหม่ๆ ที�คาดว่าจะสามารถพลิกโฉมวงการแพทย์ได้อีกมาก เช่น 3D-Bioprinting (การพิมพ์อวัยวะขึ�น

ใหม่ด้วยเซลล์เนื�อเยื�อของคนนั�นๆ) และ Gene Editing (การปรบัแก้พันธุกรรม)

Gene Editing ได้รบัความสนใจอยา่งมากในป�ที�ผา่นมา จากนักวิทยาศาสตรห์ญิง 2 คน คือ Emmanuelle Charpentier และ Jennifer A. Doudna

เจ้าของรางวัลโนเบลสาขาเคมีประจําป� 2020 ที�สรา้งระบบ CRISPR/Cas9 และ สังเคราะห์อารเ์อ็นเอนําทาง (Guide RNA) เพื�อให้การปรบัแก้พันธุกรรม

เป�นไปได้ง่ายและแม่นยาํมากขึ�น และอาจกล่าวได้ว่าการค้นพบนี�ถือเป�นจุดเริ�มต้นยุคใหม่ของ Biotechnology

การค้นพบนี�เริ�มจากการศึกษาระบบภมูิคุ้มกันของแบคทีเรยี โดยพบว่ารหัสพันธุกรรมของแบคทีเรยีมีลักษณะเรยีงกันซ�าๆ และถูกแทรกด้วยรหัสที�ไม่ซ�ากัน

ชุดรหัสพนัธุกรรมนี�เรยีกว่า CRISPR (Clustered Regularly Interspaced Short Palindromic Repeats) ส่วนรหัสที�ไม่ซ�ากันเป�นรหัสพันธุกรรมของเชื�อ
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ไวรสัอันเป�นศัตรูของแบคทเีรยี เมื�อแบคทีเรยีเอาชนะเชื�อไวรสัได้ รหัสพันธุกรรมของไวรสัจะถูกเก็บไว้เพื�อใช้สู้กับไวรสัในครั�งต่อไป โดยอาศัย Cas (โปรตีน

ชื�อ CRISPR-associated) เป�นอาวุธที�ทาํหน้าที�จัดการกับไวรสั เจนนิเฟอร ์และเอ็มมานูแอลล์ ไม่เพียงแต่สรา้งระบบ CRISPR/Cas9 ที�นํา DNA มาปรบั

แต่งในหลอดทดลอง แต่ได้ต่อยอดโดยการสังเคราะห์ RNA นําทาง (Guide RNA) ให้เป�นตัวชี�เป�าหมายให้ Cas9 สามารถตัดดีเอ็นเอได้อย่างแม่นยําตาม

ความต้องการ

การค้นพบ CRISPR/Cas9 จะสามารถนําไปต่อยอดได้อีกมากมาย เช่น การรกัษาโรคมะเรง็และโรคทางพันธุกรรมต่างๆ ที�ยังไม่มีวิธรีกัษาให้หายขาด โดย

เฉพาะโรคธาลัสซเีมีย ซึ�งเป�นโรคทางพันธุกรรมที�พบมากที�สุดในโลกรวมถึงประเทศไทย
ADVERTISEMENT

โรคธาลัสซเีมีย เป�นโรคโลหิตจางทางพันธุกรรมที�พบในประชากรทั�วโลกและพบมากที�สุดในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ โดยในไทยมีคนที�เป�นพาหะของธาลัสซี

เมียถึง 30 – 40% ของประชากร และทั�วโลกมีผู้ที�เป�นพาหะธาลัสซีเมียประมาณ 270 ล้านคน ผู้ที�เป�นพาหะจะไม่มีอาการของโรค แต่สามารถถ่ายทอดยีนที�

ผดิปกตินี�สูรุ่น่ลกูได้ โดยหากพ่อและแม่เป�นพาหะ ลูกจะมีโอกาสเป�นโรคธารสัซีเมีย 25% และหากทั�งพ่อและแม่เป�นโรคธาลัสซีเมียทั�งคู่ ลูกจะเป�นโรคธาลัสซี

เมีย 100% ซึ�งในประเทศไทยพบเด็กแรกเกิดที�เป�นโรคธาลัสซีเมียกว่า 12,000 คนต่อป�

เดิมท ีการรกัษาโรคธาลัสซเีมีย เป�นการรกัษาแบบประคองอาการโดยการให้เลือดและยาขับธาตุเหล็ก และหากต้องการรกัษาให้หายขาดจะต้องปลูกถ่าย

Stem Cell เเต่โอกาสในการเจอผูบ้รจิาคที�เข้ากันได้ค่อนข้างยากและมีความเสี�ยงที�จะติดเชื�อและมีผลข้างเคียงอื�นๆ

เทคโนโลย ีGene Editing ที�เรยีกว่า CRISPR/Cas9 เป�นความหวังใหม่ในการรกัษาโรคธาลัสซีเมียให้หายขาดและแก้ป�ญหาเรื�องผลข้างเคียง เนื�องจาก

เป�นการเอายนีที�มีความผดิปกติของผูป้�วยเองมาปรบัแต่งให้เป�นยีนปกติแล้วใส่กลับเข้าไป ซึ�ง ณ ป�จจุบัน ในประเทศไทยเริ�มมีการทดลองในหลอดทดลอง

แล้ว โดยความรว่มมือของ 3 สถาบัน คือ คณะแพทยศาสตรโ์รงพยาบาลรามาธบิดี คณะวิทยาศาสตรม์หาวิทยาลัยมหิดล และสถาบันชีววิทยาศาสตร์

โมเลกลุ ซึ�งผลการทดลองในหลอดทดลองถือว่าได้ผลดีมาก และมีแผนจะเริ�มทําการทดลองในหนูภายใน 1-2 ป�นี� และคาดว่าจะเริ�มทําการวิจัยในคนได้ใน 3-

5 ป�ขา้งหน้า (ขอ้มูลจาก ศ.นพ.สุรเดช หงษ์อิง หัวหน้าโครงการโรคมะเรง็ในเด็กและอาจารย์แพทย์สาขาโลหิตวิทยาและมะเรง็วิทยา และกุมารเวชศาสตร์

คณะแพทยศาสตร ์รพ.รามาธบิดี ม.มหิดล)

รายงานจาก Grand View Research พบว่า การรกัษาโรคธาลัสซีเมียทั�วโลกในป� 2019 มีมูลค่าทางการตลาดอยู่ที�ประมาณ 2.6 พันล้านดอลลารส์หรฐัฯ

และมีอัตราการเติบโตเฉลี�ย (CAGR) 10.8% ต่อป� และคาดว่าในป� 2022 มูลค่าทางการตลาดของโรคนี�จะสูงถึง 3.53 พันล้านดอลลารส์หรฐัฯ นี�เป�นเพียง

ตัวอยา่งหนึ�งของโรคที�อาจสามารถใช้ Biotechnology เข้าไปช่วยจัดการ แต่ยังมีโรคต่างๆ อีกมากมาย เช่น โรคมะเรง็ที�จะสามารถใช้ประโยชน์จาก

เทคโนโลยนีี�

ในฐานะของมนุษยค์นหนึ�ง การเขา้สูยุ่คใหม่ของ Biotechnology จะเป�ดโอกาสให้เราเข้าใจการดูแลรกัษาสุขภาพได้อย่างมีประสิทธภิาพมากขึ�นโดยเฉพาะ

ในยามเจ็บป�วย และในขณะเดียวกัน ในฐานะผู้ลงทุนเรายงัสามารถใช้ประโยชน์จากข้อมูลเหล่านี� โดยเลือกลงทุนในบรษัิทหรอืกองทุนที�เกี�ยวข้องกับการ

ดําเนินธุรกิจในกลุ่ม Biotechnology เพื�อสรา้งผลตอบแทนที�ดีในระยะยาวได้ด้วย ดังนั�น ยังไม่สายเกินไปที�จะเริ�มลงทุนไปพรอ้มๆ กับการเริ�มต้นยุคใหม่ของ

Biotechnology
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