
ซีเอสอาร-เอชอารสตรผีูปิ้ดทองหลงัพระ “ลอรอีลั” เชดิชนัูกวจัิยทํางานสูโ้ควดิ-19

นับเป็นปีที� 18 ของโครงการทนุวจิยัลอรอีลั ประเทศไทย “เพื�อสตรใีนงาน
วทิยาศาสตร”์ (For Women in Science : FWIS) ภายใตค้วามรว่มมอืระหวา่งบรษัิท
ลอรอีลั (ประเทศไทย) จํากดั และสํานักเลขาธกิารแหง่ชาตวิา่ดว้ยการศกึษา วทิยาศาสตร์
และวฒันธรรมแหง่สหประชาชาต ิ(ยเูนสโก) ดว้ยจดุมุง่หมายในการพัฒนาทรัพยากร
บคุคลในสายงานวทิยาศาสตรท์ี�อายรุะหวา่ง 25-40 ปี ใหเ้ป็นที�รูจั้ก และกา้วหนา้ทาง
อาชพีมากขึ�น

สําหรับปีนี�จัดเป็นทนุพเิศษแก ่3 นักวจัิยที�มผีลงานสรา้งประโยชนอ์ยา่งโดดเดน่ในการ
ป้องกนัการแพรร่ะบาดของโรคโควดิ-19 ในหลากหลายดา้น เพื�อตอกยํ�าความมุง่มั�น
โครงการ L”Oreal Thailand COVID-19 Solidarity ในการปันนํ�าใจ และใหก้ารสนับสนุน
ภาคสว่นตา่ง ๆ ในสถานการณก์ารแพรร่ะบาดของไวรัส อาท ิกลุม่บคุลากรทางการแพทย,์
กลุม่ธรุกจิรา้นเสรมิสวย และกลุม่ผูด้อ้ยโอกาส

วนัที� 26 มถินุายน 2563 - 15:14 น.

https://www.prachachat.net/csr-hr


ที�สําคญัคอืปีนี�แตกตา่งจากปีที�ผา่นมา จากที�เปิดรับสมคัรนักวจัิยสาขาตา่ง ๆ เขา้มาชงิทนุ
และคณะกรรมการจะคดัเลอืก และมอบทนุ 250,000 บาท ใหนํ้าไปตอ่ยอดงานวจัิย แตปี่นี�
เนื�องจากสถานการณโ์ควดิทําใหเ้ปลี�ยนเป็นการเฟ้นหานักวจัิยหญงิที�ทํางานวจัิยเกี�ยวกบั
โควดิ เพื�อเชดิชใูนฐานะเป็นสว่นหนึ�งในการทําประโยชนเ์พื�อสงัคมในการตอ่สูก้บัวกิฤต
ไวรัส

สําหรับนักวจัิยที�ไดรั้บการเชดิชปีูนี� ม ี3 ทา่นจากสาขาตา่ง ๆ ไดแ้ก ่“รศ.พญ.อรณีุ ธติ ิ
ธญัญานนท”์ สาขาวทิยาศาสตรช์วีภาพ จากภาควชิาจลุชวีวทิยา คณะวทิยาศาสตร์
ม.มหดิล ไดร้เิริ�มทําวจัิยเกี�ยวกบัโควดิ-19 ตั �งแตเ่ริ�มระบาดในชว่งแรก ซึ�งตอนนั�นยงัไมม่ี
ประเทศไหนมขีอ้มลูเกี�ยวกบัโควดิ เธอจงึมสีว่นทําวจัิยหลากหลายโครงการ ไมว่า่จะ
เป็นการพัฒนาวธิตีรวจเซรุม่ เพื�อตรวจหาระดบัแอนตบิอดี�ลบลา้งฤทธิ�ในเลอืดของผูป่้วยที�
หายจากโรคโควดิแลว้ นําไปใชใ้นการรักษาผูป่้วยที�มอีาการรนุแรง ทั �งยงันําเอาความรูพ้ื�น
ฐานไปชว่ยพัฒนานวตักรรมชดุตรวจวนิจิฉัยเชื�อไวรัส พรอ้มนําศกัยภาพของหอ้งปฏบิตั ิ
การชวีะนริภยัระดบั 3 (BSL-3) มาเพาะเชื�อในหอ้งแล็บ

รศ.พญ.อรณีุ ธติธิญัญานนท์

�
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“การเพาะเชื�อทําใหส้ามารถเพิ�มจํานวน และศกึษาในสว่นตา่ง ๆ เพิ�มเตมิได ้เชน่ ศกึษา
ระยะเวลาที�ไวรัสมชีวีติในอากาศ, ไวรัสทําใหเ้กดิอาการรนุแรงอยา่งไร และเมื�อแยกเชื�อ
ได ้ทําใหเ้ริ�มตน้วจัิยพัฒนาชดุ RT-LAMP ในระยะแรก รวมถงึใหคํ้าปรกึษาในกระบวนการ
บม่เพาะเทคโนโลยกีบับรษัิทสตารต์อพัเพื�อพัฒนาผลติภณัฑช์ดุตรวจทางการแพทยท์ี�มี
มาตรฐานและผา่นการรับรองโดยหน่วยงานของรัฐ ซึ�งปัจจบุนัสามารถพัฒนาขึ�นมาเป็นชดุ
คติ นําไปใชแ้ลว้ใน รพ.รามาธบิด ีและกรมวทิยาศาสตรบ์รกิาร อกีทั �งตอนนี�อยูร่ะหวา่งการ
ขอขึ�นทะเบยีน เพื�อตอ่ยอดสูก่ารจําหน่ายในเชงิพาณชิย”์

“นอกจากนั�น เรายงัมสีว่นพัฒนาแพลตฟอรม์การคดักรองยาตา้นเชื�อ โดยใชเ้ทคนคิอมิมู
โนฟลอูอเรสเซนต ์ดว้ยการสกดัสมนุไพรไทยจาก 120 ตวัอยา่ง จนพบสารสกดัจาก
กระชายขาว และสารสําคญั 2 ชนดิ มศีกัยภาพในการยบัยั �งการเพิ�มจํานวนของ SARS-
CoV-2 ไดเ้กอืบ 100% หากออกฤทธิ�ไดด้จีะนําไปทดสอบในสตัว ์และคาดวา่จะนําไป
ทดลองในคนอกี 8-10 เดอืน และยงัมสีว่นพัฒนาวคัซนีอารเ์อ็นเอ เรยีกไดว้า่งานวจัิยชิ�นนี�
จะเป็นประโยชนอ์ยา่งมากในชว่งเวลานี� และเป็นที�ยนืยนัวา่นักวจัิยหญงิกม็คีวามสามารถ
ไมแ่พเ้พศอื�น ที�สําคญั จากโครงการทั �งหมดเชื�อวา่จะนําไปสูท่างออกที�มปีระสทิธภิาพให ้
กบัประเทศ และขยายไปสูร่ะดบัโลกในการตอ่สูก้บัโควดิอยา่งแน่นอน”

ขณะที� “ดร.นฤภร มนตม์ธรุพจน”์ สาขาวสัดศุาสตร ์จากศนูยว์จัิยเทคโนโลยสีิ�งอํานวย
ความสะดวกและเครื�องมอืแพทย ์สํานักงานพัฒนาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยแีหง่ชาติ
(A-MED) ผูทํ้าวจัิยเรื�อง การเตรยีมและทดสอบคณุสมบตัขิองวสัดคุอมโพสติของไฮดรอก
ซอีะพาไทต ์และไทเทเนยีมไดออกไซดสํ์าหรับใชเ้ป็นแผน่กรองจลุนิทรยี ์หรอืหนา้กาก
อนามยันั�นเอง
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ดร.นฤภร มนตม์ธรุพจน์

“งานวจัิยนี�เริ�มขึ�นตั �งแตม่กีารระบาดของไขห้วดัใหญส่ายพันธุใ์หม ่2009 ตอ่เนื�องมาจนถงึ
ปัญหาฝุ่ นละอองขนาดเล็กในระดบั PM 2.5 และเกดิโควดิครั �งนี� ทําใหอ้ยากผลติ และจัด
จําหน่ายหนา้กากอนามยัที�มปีระสทิธภิาพในการกรองไวรัสและฝุ่ น ที�ไดม้าตรฐานในระดบั
อตุสาหกรรมในประเทศเพื�อลดผลกระทบตอ่สขุภาพระบบทางเดนิหายใจของคน จงึใช ้
ความรูค้วามสามารถทางวสัดศุาสตร ์พัฒนาวสัดคุอมโพสติของไฮดรอกซอีะพาไทต ์ซึ�ง
เป็นวสัดเุซรามกิที�มสีว่นประกอบกระดกูของคนคอืแคลเซยีมและฟอสฟอรัส มคีณุสมบตัิ
ดกัจับจลุนิทรยีไ์ด ้และยงัพัฒนาไทเทเนยีมไดออกไซด ์ที�เป็นตวัเรง่ปฏกิริยิาทางแสงจะ
ถกูกระตุน้ภายใตรั้งสยีวู ีทําหนา้ที�ยอ่ยสลายไวรัส แบคทเีรยี ฝุ่ น ใหอ้ยูใ่นรปูของอนุมลู
อสิระ และวจัิยเรื�องนี�ไดม้กีารเผยแพรผ่ลการศกึษาดงักลา่วในวารสารระดบันานาชาตแิลว้”

“ตอ้งบอกวา่เป็นการทํางานรว่มกนัระหวา่งทมีเราที�ทําหนา้ที�คดิคน้สาร และทมีนักวจัิยดา้น
สิ�งทอที�ชว่ยนําสารนี�ไปเคลอืบบนผา้น็อนวฟูเวน เพื�อเป็นชั �นกรองของหนา้กากอนามยั
พรอ้มกบัตดัเย็บเป็นรปูทรง 3 มติ ิ4 ชั �น ซึ�งเบื�องตน้สง่ไปทดสอบที�สงิคโปรแ์ละ
สหรัฐอเมรกิา และมกีารยนืยนัวา่สามารถกรอง PM 2.5 ได ้99% ขณะเดยีวกนักม็ี
ประสทิธภิาพกรองไวรัสไดส้งู โดยทางทมีวจัิยไดท้ดลองผลติในระดบัอตุสาหกรรมและ
ทดสอบตลาดในประเทศจนไดรั้บผลตอบรับที�ด ีจงึมแีนวคดิจะเดนิหนา้ผลติใน
ประเทศไทย เพื�อชว่ยลดการนําเขา้หนา้กากอนามยัและสง่เสรมิการสง่ออกไปยงัประเทศ
อื�น ๆ ไดต้อ่ไปในอนาคต”

“เราผลติทดสอบในตลาดแลว้กวา่ 2 หมื�นชิ�น ตอ่มาหนา้กากอนามยัถกูกําหนดใหเ้ป็น
สนิคา้ควบคมุ จงึไมส่ามารถทําการผลติไดต้อ่ แตข่ณะนี�ไดรั้บการอนุญาตใหดํ้าเนนิการ
ผลตินอกการควบคมุสง่ตอ่ใหบ้คุลากรทางการแพทยไ์ปแลว้ประมาณ 4 แสนชิ�น”

“ดร.นฤภร” กลา่วตอ่วา่ เราอยากชว่ยเหลอืคนไทย ในเมื�อเราไมส่ามารถเป็นหมอได ้เรา
ตอ้งหาวธิชีว่ยคนทางออ้ม นั�นจงึเป็นสาเหตทุี�ทําใหเ้ราสนใจในเรื�องวสัดทุางการแพทย์
โดยเป้าหมายตอ่ไปคอืจะเป็นผูถ้า่ยทอดนวตักรรมในการใชว้สัดคุอมโพสติใหก้บับรษัิทที�
สนใจ รวมถงึผลติหนา้กาก และคดิวา่จะศกึษาเกี�ยวกบัไสก้รอง N95 วา่จะมคีวามเป็นไป
ไดห้รอืไม ่และกําลงัมองหางานวจัิยใหม ่ๆ เพราะเราอยากจะสรา้งนักวจัิย เพื�อสรา้ง
บคุลากรทางการแพทยว์ทิยาศาสตรเ์ขา้มาเสรมิทมีใหแ้กรง่มากขึ�น ทั �งรับคนเขา้มารว่มทมี
และสง่เสรมิคนในทมีของเราใหไ้ดเ้รยีนตอ่ โดยการชว่ยกนัมองหาทนุ

“สดุทา้ยแลว้การทําวจัิยเราอยากใหเ้กดิการนําไปใชป้ระโยชนจ์รงิ ๆ เราไมอ่ยากไดช้ื�อวา่
งานวจัิยขึ�นหิ�ง การทําวจัิยขึ�นหา้งมนัมคีวามทา้ทายมากกวา่ ประเทศไทยมนัีกวจัิยเกง่ ๆ
มากมาย แตก่ารไปใหถ้งึการขึ�นหา้งจรงิมนัยาก แตก่เ็ป็นความทา้ทาย ยิ�งเป็นนักวจัิยทนุที�
ไดรั้บจากภาษีประชาชน เมื�อมโีอกาสกต็อ้งสง่ผลกลบัมาใหป้ระเทศ”
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ดร.อนันตล์ดา โชตมิงคล

สําหรับ “ดร.อนนัตล์ดา โชตมิงคล” สาขาเทคโนโลย ีจากศนูยว์จัิยเทคโนโลยสีิ�ง
อํานวยความสะดวกและเครื�องมอืแพทย ์สํานักงานพัฒนาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี
แหง่ชาต ิ(A-MED) ทําวจัิยเรื�อง ระบบตดิตามและประเมนิผูท้ี�มคีวามเสี�ยงตอ่โรคตดิเชื�อ
โควดิ-19 (DDC-Care)

“ระบบ Department of Disease Control Care หรอื DDC-Care ถกูพัฒนาขึ�นเมื�อครั �ง
โควดิระบาดหนักในไทย เพื�อชว่ยอํานวยความสะดวกใหก้บัเจา้หนา้ที�ทางการแพทย ์และ
สาธารณสขุในการเฝ้าระวงัและตดิตามตําแหน่งที�อยูข่องผูม้คีวามเสี�ยงจะตดิเชื�อ และตอ้ง
กกัตวัอยูบ่า้นเป็นเวลา 14 วนั โดยแอปพลเิคชั�น DDC-Care สามารถดงึพกิดัผูใ้ชง้าน
แบบอตัโนมตัผิา่นระบบจพีเีอส และแจง้เตอืนใหเ้จา้หนา้ที�ทราบเมื�อมกีารออกนอกพื�นที�
กกัตวัที�ปักหมดุไวเ้กนิกวา่ระยะที�กําหนด พรอ้มรายงานสรปุสถานการณ ์ที�มกีารทําแสดง
ผลขอ้มลูจากระบบฐานขอ้มลูขนาดใหญ ่โดยเจา้หนา้ที�สามารถดขูอ้มลูกลุม่เสี�ยงไดแ้บบ
เรยีลไทม”์

“ระบบสามารถรองรับการใชง้านพรอ้มกนัไดม้ากกวา่ 100,000 คน และผา่นการทดสอบ
ความปลอดภยัจากสํานักงานพัฒนารัฐบาลดจิทิลัที�ถกูนําไปใชง้านจรงิกบัสถาบนั
บําราศนราดรูเป็นหน่วยงานแรก และปัจจบุนัมโีรงพยาบาลและศนูยส์ขุภาพที�ใชง้านระบบ
DDC-Care แลว้ จํานวน 51 แหง่ สํานักงานสาธารณสขุจังหวดัและอําเภอจํานวน 18 แหง่
และคาดหวงัวา่ระบบนี�จะขยายการใชง้านออกไปไดท้ั�วประเทศ หรอืแมว้า่สถานการณโ์ค
วดิคลี�คลายกย็งัสามารถพัฒนาระบบใชก้บัการตดิตาม หรอืวนิจิฉัยโรคอื�น ๆ ได”้

“อยา่งไรกด็ ีการจะนําไปตดิตามโรคอื�น ๆ ตอ้งมกีารพัฒนากนัตอ่ไปอกี เนื�องจากระบบนี�
ทมีวจัิยเราชว่ยกนัคดิขึ�นมาแบบเรง่ดว่นทนัทเีมื�อเกดิไวรัสแพรร่ะบาด งานวจัิยจะไมจ่บ
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ไมพ่ลาดขา่วสาํคญั เจาะลกึทกุประเด็น
เพิ�มเราเป็นเพื�อนทาง @prachachat

เพยีงเทา่นี�แน่นอน ตอ้งพัฒนาไปเรื�อย ๆ และสว่นตวัคดิวา่นักวจัิยหลายคนกจ็ะมลีกัษณะ
คลา้ยกนัคอืชอบคดิคน้ตลอดเวลา เมื�อมคีวามทา้ทายเขา้มา จะไมก่ลวั และทํางานแบบ
เรง่ดว่น โดยไมก่ลวัความผดิพลาด เพราะเป็นโจทยท์ี�ยงัไมม่ใีครตอบ เพราะถา้มคํีาตอบ
แลว้จะไมใ่ชง่านวจัิย ถา้ไดล้องทํา และถา้ทําไดจ้ะกลายเป็นประโยชน ์เหมอืนดั�งงานวจัิย
ชว่งโควดินี� ที�ทําแลว้ถกูนําไปใชจ้รงิ”

อนัเป็นคาํตอบของ 3 นกัวจิยัสตรเีพื�อวทิยาศาสตรใ์นการเป็นผูปิ้ดทองหลงัพระ
คร ั�งนี�
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