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โรคอุบัติใหม่เกิดมากขึ�นตามการเปลี�ยนแปลงของโลก ซึ�งรวมถึงการแพร่ระบาดของเชื�อ

ไวรัส COVID-19 ที�ป�จจุบันมีตัวเลขผู้ติดเชื�อทั�วโลกสะสมเกือบเข้าสู่หลัก 100 ล้านคน

 

สาเหตุของโรคติดเชื�อนอกจากจะเกิดจากการแพร่ระบาดของเชื�อไวรัสแล้ว การติดเชื�อ

จากแบคทีเรียก็เป�นสาเหตุสําคัญที�น่าวิตกเช่นกัน โดยเฉพาะอย่างยิ�งเชื�อแบคทีเรียดื�อยา

"คลอสตริเดียม ดิฟฟ�ซิล" (Clostridium dif�cile) หรือ "ซีดิฟฟ�" (C. diff) ที�แพร่ระบาดใน

โรงพยาบาลทั�วโลกในหลายภูมิภาค โดยเป�นประเด็นสําคัญที�ได้รับความสนใจจาก องค์การ

สหประชาชาติ (UN) และ องค์การอนามัยโลก(WHO)

 

พมิพค์น้หาขา่ว  

มการร่วมภาคเอกชน 3 สถาบัน (กกร.) ยังคงประมาณการเศรษฐกิจไทยป� 2

ตลาดหุ้น  การเงิน-การคลัง  เศรษฐกิจ-ธุรกิจ-ไอที  อสังหาฯ

ประกัน  ประชาสัมพันธ์  ติดต่อเรา
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ศาสตราจารย์ ดร.เทวัญ จันทร์วิไลศรี ภาควิชาชีวเคมี คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัย

มหิดล ผู้วิจัยหลักที�ได้รับทุนส่งเสริมบุคลากรวิจัยและนวัตกรรม มหาวิทยาลัยมหิดล (MU-

MRC) ในคลัสเตอร์ "การพัฒนาแนวทางการรักษาแบบใหม่สําหรับการติดเชื�อก่อ

โรคClostridium dif�cile ในโรงพยาบาล" กล่าวว่า ร้อยละ 40 ที�พบการติดเชื�อก่อโรค

Clostridium dif�cile หรือ C. diff ในโรงพยาบาลในประเทศไทย เป�นผู้ป�วยโรคท้องร่วง

เนื�องจากการตรวจเชื�อแบคทีเรีย C. diff นั�นทําได้ยาก ต้องใช้เวลากว่าหนึ�งสัปดาห์เพาะ

เชื�อแบบไร้อากาศ ทําให้ไม่ทันต่อการรักษา ผู้ป�วยจึงจําเป�นต้องกินยาปฏิชีวนะเพื�อรักษา

อาการเร่งด่วน ซึ�งส่งผลให้เชื�อแบคทีเรีย C. diff ที�อยู่ในลําไส้มีการเจริญเติบโตแพร่

กระจายจนทําให้ร่างกายผู้ป�วยเสียสมดุล จากระบบภูมิคุ้มกันที�อ่อนแอลงจนกระทั�งเสีย

ชีวิต

 

เป�าหมายสําคัญของการวิจัย คือ ลดการดื�อยาของเชื�อแบคทีเรีย C. diff โดยมุ่งศึกษาที�

กลไกการดื�อยา และใช้เทคนิคที�เรียกว่า "Drug repurposing" จากการใช้ยารักษาการแข็ง

ตัวของเลือด ซึ�งมีคุณสมบัติในการฆ่าเชื�อแบคทีเรีย C. diff มาทดแทนการใช้ยาปฏิชีวนะที�

เข้าไปทําลายแบคทีเรียเจ้าบ้านในลําไส้ (normal gut �ora) แต่กลับเป�นตัวเร่งให้เชื�อ

แบคทีเรีย C. diff เกิดการแพร่กระจาย ซึ�งเป�นสาเหตุของการดื�อยา

 

ด้วยเทคนิค "Drug repurposing" นี�จะช่วยลดระยะเวลาในการคิดค้นยาใหม่ซึ�งต้องใช้เวลา

นาน โดยใช้ยาชนิดอื�นที�พิสูจน์แล้วว่าใช้ได้จริงในมนุษย์มาทดแทน โดยพบว่า ยารักษาการ

แข็งตัวของเลือด เป�นยาที�สามารถใช้ฆ่าเชื�อแบคทีเรีย C. diff ในลําไส้ใหญ่ได้ แต่ไม่ส่งผล

ข้างเคียงดังเช่นยาปฏิชีวนะ

 

นอกจากนี� ทีมวิจัยยังได้มีการทดลองใช้ไวรัสชนิดใหม่มาฆ่าแบคทีเรียก่อโรค และใช้โพรไบ

โอติกส์ (Probiotics) มาเสริมกําลังแบคทีเรียเจ้าบ้าน โดย ศาสตราจารย ์ดร.เทวัญ จันทร์

วิไลศรี ได้กล่าวทิ�งท้ายถึงทิศทางการวิจัยโรคติดเชื�อในป�จจุบันว่า ไม่ว่าโลกจะมีการพัฒนา

ยาเพื�อจัดการกับเชื�อโรคได้มากเพียงใด แต่กลับพบว่าบรรดาเชื�อโรคต่างๆ นั�นก็มีการ

เปลี�ยนแปลงตัวเองจนทําให้ผู้ป�วยเกิดอาการดื�อยาได้มากขึ�นเท่านั�น จึงนับเป�นความท้า

ท้ายที�งานวิจัยโรคติดเชื�อในอนาคตจะมุ่งเป�าเพื�อการรักษาอย่างตรงจุดให้มากขึ�น

 

ตดิตามข่าวสารและงานวิจัยที�น่าสนใจจากมหาวิทยาลัยมหิดลได้ที�www.mahidol.ac.th

https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.mahidol.ac.th%2F%3Ffbclid%3DIwAR3dEhMVceaai-LmlPVYRSuGiDCfagErt-TBKeOzJ7QQii8N9TvIbOHkEF8&h=AT0-WpfzjDD66vieEHJFW3U0OSteid6APiFOxLIV-3lGuBF7s5PL_zTToe2537xXktF3gr2t0HK1r-rh9Y4cS3d0aSaO3hXpHiBgb34lnMhCRI2s3A5O6UH6q1hhak-hBI_Mw4BFPA&__tn__=-UK-R&c[0]=AT0CnhK7MrM4iLdrMHsTdOhyumMm9YxBGCRh9x8Vx3KX5rsYx5aQxQpjcJ72oeP-rdn7wwiy3BHwTnp2DFtNeqU09_2hmabn08Obd1ya0eiGECDspezhYCHZkkpMbcoTloCHAz5eMGXAgfcfY45FJd0nfr3ILWHJLoNA5Udb4rVfgMvqinoOOM1XqVdAdpZN_L98

