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ม.มหิดล ร่วมกับ กรมป�าไม้ จัดหลักสูตรรุกขกรปฏิบัติการ อยู่กับป�าในเมือง  อย่างสุขใจและปลอดภัย

ขอ้มลูจากองค์การอนามยัโลก (WHO) ที�เป�ดเผยต่อประชากรโลกที�ผา่นมา ทําใหเ้ป�นที�ทราบกันดีว่า COVID-19 ที�แพรร่ะบาดในป�จจุบนัเป�นสาเหตทํุาใหเ้กิดความเจ็บป�วยต่างๆ และมอีาการเช่นเดียวกับผูป้�วยโรคระบบทางเดินหายใจ โดยมกัพบว่ามกีารติดเชื�อที�

ปอด ซึ�งปอดและรา่งกายที�แขง็แรงนั�นเกิดจากสิ�งแวดล้อมที�สมบูรณ์รว่มด้วย

ด้วยพื�นที�กว่า 40 ไร ่ที�อุดมไปด้วยต้นไมน้านาพรรณอันเขยีวชอุ่มรม่รื�นกว่า 1,800 ต้น 73 ชนิด อายุมากกว่า 50 ป� ณ คณะวิทยาศาสตรม์หาวิทยาลัยมหดิล วิทยาเขตพญาไท จนส่งผลใหที้�ผา่นมาได้รบัเหรยีญรางวัลพระราชทานพฤกษนครา จากโครงการแมกไม้

มิ�งเมอืงระดับหน้าบา้นหน้ามอง ประเภทมหาวิทยาลัยในสวน จากกรุงเทพมหานคร ซึ�งนอกจากสง่เสรมิบรรยากาศการเรยีนการสอนแล้วยงัเป�นแหล่งธรรมชาติที�อุดมสมบูรณ์แหง่หนึ�งจนเรยีกได้ว่าเป�น “ปอดของคนกรุงเทพฯ”

รองศาสตราจารย ์ดร.พลังพล คงเสร ีคณบดีคณะวิทยาศาสตรม์หาวิทยาลัยมหดิล กล่าวว่า การที�คนเราได้อยูใ่กล้ชิดกับธรรมชาติถือว่าเป�นคณุภาพชวิีตที�ดี โดยเฉพาะอยา่งยิ�งสําหรบัชวิีตของคนเมอืงที�ต้องประสบกับป�ญหามลพษิ  เพื�อดแูลต้นไมใ้หญใ่นพื�นที�ให้

สวยงามและปลอดภัย คณะวิทยาศาสตร ์มหาวิทยาลัยมหดิล วิทยาเขตพญาไท จึงได้รว่มกับ กรมป�าไม ้กระทรวงทรพัยากรธรรมชาติและสิ�งแวดล้อมรเิริ�ม “หลักสตูรรุกขกรปฏิบติัการ” เพื�อพฒันาบุคลากรที�ดแูลงานด้านการปรบัภูมทัิศน์ ตลอดจนเป�ดโอกาสให้

นักศกึษาของมหาวิทยาลัยมหดิลที�สนใจได้เข้ารว่มอบรมด้วย ซึ�งจะขยายผลจัดอบรมใหบุ้คคลภายนอกต่อไปในอนาคต โดยเชื�อมั�นว่าด้วยพื�นที�ทางธรรมชาติที�อุดมสมบูรณ์ของคณะวิทยาศาสตร ์มหาวิทยาลัยมหดิล วิทยาเขตพญาไทแหง่นี� จะเป�น “หอ้งปฏิบติั

การที�มชีวิีต” ซึ�งสามารถสง่เสรมิสุขภาวะ และคณุภาพชวิีตที�ดีของประชาชนต่อไป

ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.ศศวิิมล แสวงผล รองคณบดีฝ�ายกายภาพและสิ�งแวดล้อม และอาจารยป์ระจําภาควิชาพฤกษศาสตร ์คณะวิทยาศาสตร ์มหาวิทยาลัยมหดิล ผูป้ระสานงานจัดการอบรม ได้กล่าวถึงรายละเอียดของ “หลักสูตรรุกขกรปฏิบติัการ” ว่าแบง่ออก

เป�น 3 ระดับ คือ ระดับต้น สําหรบัการดแูลต้นไมข้นาดความสงูไมเ่กิน 3 เมตรระดับกลาง สําหรบัการดแูลต้นไมข้นาด 5 เมตรขึ�นไป และระดับสูง ซึ�งจะเป�นการทบทวนทั�งหลักสูตร ซึ�งรวมถึงเรื�อง “คลินิกต้นไม”้ หรอืการซอ่มแซมต้นไม ้ตลอดจนการค�ายนัต้นไม้

ด้วย

“ต้นไมใ้หญต้่องยนืต้นอยูไ่ด้ด้วยความแขง็แรง โดยเฉพาะอยา่งยิ�งรากจะต้องแข็งแรง ป�ญหาต้นไมล้้มส่วนใหญเ่กิดจากนําต้นไมที้�ขุดล้อมนํามาปลูก โดยไมไ่ด้มวีางแผนการปลูกอยา่งถูกหลักวิธเีพื�อใหร้ากยดึเกาะพื�นดินได้โดยสมบูรณ์  ตามหลักต้องมกีารตัดแต่ง

กิ�งก้านเป�นวงรอบ ตามระยะเวลาที�เหมาะสม เพื�อใหเ้ติบโตเป�นทรงพุม่สวยงาม  และแขง็แรง  ศาสตรข์องรุกขกรที�จัดอบรมขึ�นเป�นครั�งแรกรว่มกับกรมป�าไมน้ี� จะช่วยทําใหผู้เ้ข้าอบรมสามารถดแูลต้นไมไ้ด้อยา่งถูกหลักวิชาการซึ�งจะทําใหค้นและต้นไมอ้ยูร่ว่มกัน

อยา่งมดีลุยภาพ และยั�งยนื” ผูช้ว่ยศาสตราจารย ์ดร.ศศวิิมล แสวงผล กล่าวทิ�งท้าย
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