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‘มะเรง็ในเด็ก’ มหดิลต่อยอดวิจัยรกัษา-ใหห้ายขาด

รายงานพเิศษ

องค์การอนามัย โลก (WHO) กําหนด ให้วันที� 4 กุมภาพันธ์ ของทุกป� เป�น “วันมะเร็งโลก” หรือ
“World Cancer Day” เพื�อให้คนทั�วโลกตระหนักถึงความสําคัญของโรคมะเร็ง

จากการสาํรวจ ล่าสุดของชมรมมะเร็งในเด็กแห่งประเทศไทย สมาคมโลหิตวิทยาแห่งประเทศไทย
พบว่าอัตราการเกิดโรคมะเร็งในเด็กอยู่ที�ประมาณ 100 คนต่อประชากรเด็กไทย 1,000,000 คนต่อ
ป� ส่วนใหญ่จะเป�นมะเร็งเม็ดเลือดขาว หรือ ลูคีเมีย อยู่ที�ประมาณเกือบ 40 คนต่อประชากรเด็ก
ไทย 1,000,000 คนต่อป�

รศ.นพ.อุษณรัส มิ� อนุรัฐพันธ์ ภาควิชากุมารเวชศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี
มหาวิทยาลัยมหิดล กล่าวว่า มะเร็งในเด็กแตกต่างจากผู้ใหญ่ เนื�องจากมะเร็งในเด็กเกิดจากความ
ผิดปกติทางพันธุกรรมในตัวผู้ป�วยเอง เกิดจากการแบ่งตัวที�ผิดปกติของเซลล์คนไข้ ไม่ได้เกิดจาก
ความผิดปกติทางพันธุกรรมของพ่อแม่ และไม่ใช่มะเร็งทุกชนิดจะมีการถ่ายทอดทางพันธุกรรม
ป�จจุบันยังไม่มีวิธีการใดที�จะป�องกันการเกิดมะเร็งในเด็กได้ เพียงแต่มะเร็งในเด็กนั�นหากได้รับการ
วินิจฉัยและรักษาที�ถูกต้อง คนไข้สามารถหายขาดจากโรคมะเร็งได้
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อุษณรัสมิ� อนุรัฐพันธ์

รศ.นพ.อุษณรัส มิ�กล่าวอีกว่า โอกาสหายขาดขึ�นอยู่กับชนิดของมะเร็ง มะเร็งบางชนิดมีโอกาส
หายขาดสูง โดยเฉพาะมะเร็งเม็ดเลือดขาวเฉียบพลันชนิด ALL หรือ Acute Lymphoblastic
Leukemia ที�พบมากในเด็กนั�น มีโอกาสหายขาดสูง จากตัวเลขของชมรมมะเร็งในเด็กแห่ง
ประเทศไทยป�จจุบันพบว่ามีโอกาสหายขาดเกินร้อยละ 60 อยู่ที�ประมาณร้อยละ 60-80 การรักษา
ด้วยวิธีเซลล์บาํบัด เป�นการช่วยเพิ�มโอกาสในการรักษาโรคมะเร็งเม็ดเลือดขาวเฉียบพลัน ชนิด
ALL ซึ�งป�จจุบันมีการศึกษาการรักษาที�โรงพยาบาลรามาธิบดีเป�นผลสําเร็จแล้วหลายราย และ
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กําลังอยู่ในขั�นตอนการรวบรวมข้อมูลเพื�อศึกษาผลข้างเคียง ก่อนเผยแพร่วิธีการรักษาดังกล่าวให้
แพร่หลายต่อไปในอนาคต และยังจะวิจัยค้นคว้าวิธีใหม่ๆ ในการรักษาโรคมะเร็ง

“เซลล์เม็ดเลือดขาวที�เราเอามาจากผู้ป�วย หรือผู้บริจาค ก็เหมือนกับทหารที�ไม่สามารถทําลาย
เซลล์มะเร็งที�อยู่ในร่างกายตัวเองได้ เนื�องจากไม่มีป�น ขั�นตอนที�เราทําในห้องปฏิบัติการก็คือติด
ป�นให้ทหาร เพื�อที�จะไปต่อสู้กับเซลล์มะเร็งนั�นได้ เพียงแต่ป�นของเรามีข้อจํากัดก็คือสามารถ
รักษาได้เฉพาะมะเร็งชนิดนี�เท่านั�น นอกจากนี�การรักษาด้วยเซลล์บาํบัดไม่ใช่เป�นการรักษา
สุดท้ายสําหรับผู้ป�วยในบางรายอาจจะต้องมีการรักษาอย่างอื�นต่อเนื�องด้วย” รศ.นพ.อุษณรัสมิ�
กล่าว

ดร.ศุภฤกษ์ บวรภิญโญ ผู้อํานวยการ ECDD เป�ดเผยว่า ตอนนี�เรามีเทคโนโลยีสร้างเครื�อง CAR T-
Cell ที�เปลี�ยนเม็ดเลือดขาว ทีเซลล์ เซลล์ในระบบภูมิคุ้มกันให้สามารถกําจัดเซลล์มะเร็งเม็ดเลือด
ขาว ALL ได้

ศุภฤกษ์ บวรภิญโญ



https://integralads.com/capabilities/brand-safety/?utm_campaign=GLB-g&utm_medium=gdisplay&utm_source=gsites


CAR T-Cell หมายถึง เม็ดเลือดขาวทีเซลล์ของภูมิคุ้มกันของร่างกายที�ถูกดัดแปลงในห้องแล็บ
ก่อน ที�จะถูกฉีดกลับไปในร่างกายของผู้ป�วย ส่วน CAR ย่อมาจาก Chimeric Antigen Receptor
ที�มีความหมายว่า ตัวรับแอนติเจนที�มีพันธุกรรมดัดแปลง กล่าวคือ ทีเซลล์ถูกดัดแปลงแก้ไขให้มี
โปรตีนที�ทําให้ทีเซลล์นั�นสามารถตรวจจับเซลล์มะเร็งชนิดใดชนิดหนึ�งได้ เมื�อ CAR T-Cell ถูกฉีด
กลับเข้าไปในร่างกายจะสามารถทําลายเซลล์มะเร็งชนิดนั�นได้ และ CAR T-Cell จะเจริญเติบโต
แบ่งตัวเพิ�มจํานวน สามารถอยู่ในร่างกายทําให้สามารถควบคุมเซลล์มะเร็ง และป�องกันการกลับ
เป�นซ�าได้อีกด้วย

ดร.ศุภฤกษ์กล่าว ต่อว่า ที�กําลังเตรียมหลังจากนี�คือการสร้างกระบวนการให้เป�นที�ยอมรับ อยู่ภาย
ใต้การควบคุมตามมาตรฐานของสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) มีโรงงานและ
กระบวนการที�เหมาะสม โดยเพิ�มจํานวนการศึกษาในผู้ป�วยมะเร็งเม็ดเลือดขาวมากขึ�น เพื�อดู
ประสิทธิภาพการรักษาว่าเป�นอย่างไร เป�นไปตามเกณฑ์ที�คาดหวังเอาไว้หรือไม่ ที�สําคัญมากคือ
การรักษาต้องมีความปลอดภัย

“หลังจากกระบวนการเหล่านี�ผ่านทุกคนที�ป�วยด้วยมะเร็งเม็ดเลือดขาวชนิด ALL ที�ไม่สามารถ
รักษาให้หายขาดจะได้รับการรักษาด้วยวิธีการ CAR T-cell นี� โดยโครงการใช้เวลาดําเนินการ
ประมาณ 1 - 3 ป� เรามีความมุ่งมั�นอย่างแรงกล้าที�จะให้กระบวนการรักษาใช้ได้จริง และทุกคน
สามารถเข้าถึงได้” ดร.ศุภฤกษ์กล่าว

ทั�งนี�กองทุนโรคมะเร็งในเด็ก มูลนิธิรามาธิบดี จัดตั�งขึ�นเพื�อสนับสนุนค่ารักษาผู้ป�วยโรคมะเร็งใน
เด็ก และช่วยสนับสนุนงบประมาณในการวิจัยโรคมะเร็งในเด็ก ด้วยความหวังที�จะทําให้เด็กไทยที�
ป�วยด้วยโรคมะเร็งสามารถหายขาดจากโรค แล้วสามารถกลับมาเป�นกําลังสําคัญให้กับ
ประเทศไทยของเราต่อไปได้ ขอเชิญผู้มีจิตศรัทธาติดต่อบริจาคได้ที� โทร. 0-2201-1111
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