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ม.มหิดล ต่อยอดวิจัยรักษามะเร็งในเด็กให้หายขาด
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"มะเร็ง" เป็นโรครา้ยที�ในแตล่ะปีครา่ชวีติผูป่้วยเป็นจาํนวนมาก อกีท ั�งยงัมแีนวโนม้ที�สงูข ึ�นเร ื�อยๆ โดย
องคก์ารอนามยัโลก (WHO) ไดก้าํหนดใหว้นัที� 4 กมุภาพนัธ ์ของทกุปี เป็น "วนัมะเร็งโลก" หรอื "World
Cancer Day" เพื�อใหค้นท ั�วโลกตระหนกัถงึความสาํคญัของโรคมะเร็ง

จากการสํารวจลา่สดุของชมรมมะเร็งในเด็กแหง่ประเทศไทย สมาคมโลหติวทิยาแหง่ประเทศไทย พบวา่อตัราการ
เกดิโรคมะเร็งในเด็กอยูท่ี�ประมาณ 100 คนตอ่ประชากรเด็กไทย 1,000,000 คนตอ่ปี สว่นใหญจ่ะเป็นมะเร็งเม็ด
เลอืดขาว หรอืลคูเีมยี อยูท่ี�ประมาณเกอืบ 40 คนตอ่ประชากรเด็กไทย 1,000,000 คนตอ่ปี
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รองศาสตราจารย ์นายแพทยอ์ษุณรัสมิ� อนุรัฐพันธ ์ภาควชิากมุารเวชศาสตร ์คณะแพทยศาสตรโ์รงพยาบาลรามาธบิดี
มหาวทิยาลยัมหดิล กลา่ววา่ มะเร็งในเด็กแตกตา่งจากผูใ้หญ ่เนื�องจากมะเร็งในเด็กเกดิจากความผดิปกตทิางพันธกุรรม
ในตวัผูป่้วยเอง เกดิจากการแบง่ตวัที�ผดิปกตขิองเซลลค์นไข ้ไมไ่ดเ้กดิจากความผดิปกตทิางพันธกุรรมของพอ่แม ่และ
ไมใ่ชม่ะเร็งทกุชนดิจะมกีารถา่ยทอดทางพันธกุรรม ปัจจบุนัยงัไมม่วีธิกีารใดที�จะสามารถป้องกนัการเกดิมะเร็งในเด็กได ้
เพยีงแตม่ะเร็งในเด็กนั�นหากไดรั้บการวนิจิฉัยและรักษาที�ถกูตอ้ง คนไขส้ามารถหายขาดจากโรคมะเร็งได ้นอกจากนั�นผู ้
ป่วยจะตอ้งไดรั้บการตดิตามการรักษาอยา่งตอ่เนื�อง และดแูลตวัเองใหม้สีขุภาพด ีสามารถทําใหล้ดโอกาสเกดิภาวะ
แทรกซอ้นจากการไดย้าเคมบํีาบดั และสามารถมโีอกาสหายขาดจากโรคได ้

ซึ�งโอกาสหายขาดขึ�นอยูก่บัชนดิของมะเร็ง มะเร็งบางชนดิมโีอกาสหายขาดสงู โดยเฉพาะมะเร็งเม็ดเลอืดขาว
เฉียบพลนัชนดิ ALL หรอื Acute Lymphoblastic Leukemia ที�พบมากในเด็กนั�นมโีอกาสหายขาดสงู จากตวัเลขของ
ชมรมมะเร็งในเด็กแหง่ประเทศไทยปัจจบุนัพบวา่มโีอกาสหายขาดเกนิรอ้ยละ 60 อยูท่ี�ประมาณรอ้ยละ 60 - 80

การรักษาดว้ยวธิเีซลลบํ์าบดั เป็นการชว่ยเพิ�มโอกาสในการรักษาโรคมะเร็งเม็ดเลอืดขาวเฉียบพลนัชนดิ ALL ซึ�ง
ปัจจบุนัมกีารศกึษาการรักษาที�โรงพยาบาลรามาธบิดเีป็นผลสําเร็จแลว้หลายราย และกําลงัอยูใ่นขั �นตอนการรวบรวม
ขอ้มลูเพื�อศกึษาผลขา้งเคยีง กอ่นเผยแพรว่ธิกีารรักษาดงักลา่วใหแ้พรห่ลายตอ่ไปในอนาคต

"เซลลเ์ม็ดเลอืดขาว ที�เราเอามาจากผูป่้วย หรอืผูบ้รจิาค กเ็หมอืนกบัทหารที�ไมส่ามารถทําลายเซลลม์ะเร็งที�อยูใ่น
รา่งกายตวัเองได ้เนื�องจากไมม่ปืีน ขั �นตอนที�เราทําในหอ้งปฏบิตักิารกค็อืตดิปืนใหท้หาร เพื�อที�จะไปตอ่สูก้บัเซลล์
มะเร็งนั�นได ้เพยีงแตปื่นของเรามขีอ้จํากดักค็อืสามารถรักษาไดเ้ฉพาะมะเร็งชนดินี�เทา่นั�น นอกจากนี�การรักษาดว้ย
เซลลบํ์าบดัไมใ่ชเ่ป็นการรักษาสดุทา้ยสําหรับผูป่้วย ในบางรายอาจจะตอ้งมกีารรักษาอยา่งอื�นตอ่เนื�องดว้ย" รอง
ศาสตราจารย ์นายแพทยอ์ษุณรัสมิ� กลา่วอธบิาย
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นอกจากนี� คณะแพทยศาสตรโ์รงพยาบาลรามาธบิด ียงัไดร้ว่มกบั ศนูยค์วามเป็นเลศิดา้นการคน้หาตวัยา หรอื ECDD
(Excellent Center for Drug Discovery) มหาวทิยาลยัมหดิล วจัิยคน้ควา้วธิใีหม่ๆ  ในการรักษาโรคมะเร็ง โดย ดร.ศภุ
ฤกษ์ บวรภญิโญ ผูอํ้านวยการ ECDD เปิดเผยวา่ "ตอนนี�เรามเีทคโนโลยรีว่มกนัในการที�จะเปลี�ยนแปลงทเีซลล ์(T-
Cell) หรอื เม็ดเลอืดขาวทเีซลล ์เซลลใ์นระบบภมูคิุม้กนัใหส้ามารถกําจัดเซลลม์ะเร็งเม็ดเลอืดขาว ALL ได ้จากการใช ้
เทคโนโลยสีรา้งเครื�องมอืหนึ�งในการรักษาที�เรยีกวา่ CAR T-Cell

CAR T-Cell หมายถงึ เม็ดเลอืดขาวทเีซลลข์องภมูคิุม้กนัของรา่งกายที�ถกูดดัแปลงในหอ้งแลปกอ่นที�จะถกูฉีดกลบัไป
ในรา่งกายของผูป่้วย CAR ยอ่มาจาก Chimeric Antigen Receptor ที�มคีวามหมายวา่ ตวัรับแอนตเิจนที�มพัีนธกุรรม
ดดัแปลง กลา่วคอืทเีซลลถ์กูดดัแปลงแกไ้ขใหม้โีปรตนีที�ทําใหท้เีซลลนั์�นสามารถตรวจจับเซลลม์ะเร็งชนดิใดชนดิหนึ�ง
ได ้เมื�อ CAR T-Cell ถกูฉีดกลบัเขา้ไปในรา่งกายจะสามารถทําลายเซลลม์ะเร็งชนดินั�นได ้และ CAR T-Cell จะเจรญิ
เตบิโตแบง่ตวัเพิ�มจํานวน สามารถอยูใ่นรา่งกายทําใหส้ามารถควบคมุเซลลม์ะเร็ง และป้องกนัการกลบัเป็นซํ�าไดอ้กีดว้ย

"ที�เรากําลงัเตรยีมหลงัจากนี�คอืการสรา้งกระบวนการใหเ้ป็นที�ยอมรับ อยูภ่ายใตก้ารควบคมุตามมาตรฐานของสํานักงาน
คณะกรรมการอาหารและยา (อย.) มโีรงงานและกระบวนการที�เหมาะสม โดยเพิ�มจํานวนการศกึษาในผูป่้วยมะเร็งเม็ด
เลอืดขาวมากขึ�น เพื�อดปูระสทิธภิาพการรักษาวา่เป็นอยา่งไร เป็นไปตามเกณฑท์ี�คาดหวงัเอาไวห้รอืไม ่ที�สําคญัมากคอื
การรักษาตอ้งมคีวามปลอดภยั หลงัจากกระบวนการเหลา่นี�ผา่น ทกุคนที�ป่วยดว้ยมะเร็งเม็ดเลอืดขาวชนดิ ALL ที�ไม่
สามารถรักษาใหห้ายขาดจะไดรั้บการรักษาดว้ยวธิกีาร CAR T-cell นี� โดยโครงการใชเ้วลาดําเนนิการประมาณ 1 - 3 ปี
เรามคีวามมุง่มั�นอยา่งแรงกลา้ที�จะใหก้ระบวนการรักษาใชไ้ดจ้รงิ และทกุคนสามารถเขา้ถงึได"้ ดร.ศภุฤกษ์ กลา่ว
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กองทนุโรคมะเร็งในเด็ก มลูนธิริามาธบิด ีจัดตั �งขึ�นเพื�อสนับสนุนคา่รักษาผูป่้วยโรคมะเร็งในเด็ก และชว่ยสนับสนุนงบ
ประมาณในการวจัิยโรคมะเร็งในเด็ก ดว้ยความหวงัที�จะทําใหเ้ด็กไทยที�ป่วยดว้ยโรคมะเร็ง สามารถหายขาดจากโรค
แลว้สามารถกลบัมาเป็นกําลงัสําคญัใหก้บัประเทศไทยของเราตอ่ไปได ้ ขอเชญิผูม้จีติศรัทธาตดิตอ่บรจิาคไดท้ี� โทร.
0-2201-1111
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โฆษณา

มะเร็งระยะสดุทา้ย - รอดได ้ยงัไมส่าย

 ลดการแพค้โีม ฉายแสง ดว้ยสารสกดัจาก
ธรรมชาติ

ดขูอ้มลูเพิ�มเตมิ

โฆษณา

cernitinhelp.wixsite.com

ม.มหดิล (tag/ม.มหดิล) มะเร็ง (tag/มะเร็ง)

(/184911)

ไบโอแลป MOU ม.มหดิล รว่มวจัิยและพัฒนา
ผลติภณัฑด์า้นทนัตกรรม (/184911)

(/184765)

ออ้ม พยิดา ตื�นเตน้หวนรับงานภาพยนตรใ์นรอบ 15 ปี
เผยแอดมทิรพ.โลง่ตรวจชิ�นเนื�อไมพ่บมะเร็ง (/184765)
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