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วันรักนกเงือก ถึง 'นกเงือก' ที�รัก(ษ์)

บอกเล่าสถานการณ์ "นกเงือก" ใน "วันรักนกเงือก" 13 กุมภาพันธ์ ที�แม้วงสนทนานี�จะผ่านมาหลายป�
แต่เหตุการณ์ของนักปลูกป�าแห่งพงไพรนั�นยังคงอันตรายเหมือนเดิมไม่เปลี�ยนแปลง

13 กุมภาพันธ์ 2563 | โดย พรชนก ปรีปาน, ภาพ: จรูญ ทองนวล  629
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“นกเงอืก” ถอืเป็นสตัวอ์กีชนดิหนึ�งที�ถกูคกุคามจากการลา่ และรบกวนถิ�นอาศยั ถงึแมจ้ะถกูจัดใหอ้ยูใ่นหมวด
ของ “สตัวป่์าคุม้ครอง” แตส่ถานการณ ์ตลอดจนความเสี�ยงของประชากรนกเงอืกกย็งัอยูใ่นภาวะที�น่าเป็นหว่งอยู ่

นอกจากการศกึษาวจัิยและอนุรักษ์นกเงอืกมาตั �งแตปี่ พ.ศ. 2521 แลว้ ยงัไดม้กีารกําหนดใหว้นัที� 13 กมุภาพันธ์
ของทกุปีเป็น “วนัรกันกเงอืก” โดยเริ�มตั �งแตปี่ 2544 เป็นตน้มา โดยมลูนธิศิกึษาวจัิยนกเงอืก มหาวทิยาลยั
มหดิล ไดม้กีารจัดกจิกรรมใหค้วามรูส้รา้งความตระหนักเป็นประจําทกุปี 

ศาสตราจารยเ์กยีรตคิณุ ดร.พไิล พลูสวสัดิ� ที�ไดช้ื�อวา่เป็น “มารดาแหง่นกเงอืก” ออกมาเผยถงึความเคลื�อนไหว
ในโครงการศกึษานเิวศวทิยาของนกเงอืกตลอด 30 ปีที�ผา่นมาในวงเสวนาสว่นหนึ�งของกจิกรรม “รวมใจใหน้ก
เงอืก” ธมีงานวนัรักนกเงอืกประจําปีนี� ซึ�งจัดขึ�น ณ สวนนกเงอืก คณะวทิยาศาสตร ์มหาวทิยาลยัมหดิลเมื�อไมก่ี�วนั
ที�ผา่นมา 

ดร.พไิลเลา่วา่ โครงการนกเงอืกมพีื�นที�ศกึษาวจัิยอยา่งเขม้ขน้ 3 พื�นที� คอื อทุยานแหง่ชาตเิขาใหญ ่เขตรักษา
พันธุส์ตัวป่์าหว้ยขาแขง้ และอทุยานแหง่ชาตบิโูด-สไุหงปาดแีละเขตรักษาพันธุส์ตัวป่์าฮาลา-บาลา ซึ�งพื�นที�ทั �ง 3
แหง่นี�มนีกเงอืกไดค้รอบคลมุทั �ง 13 สายพันธุท์ี�มอียูใ่นประเทศไทย เทา่กบัประเทศอนิโดนเีซยี อกีทั �งยงัถอืเป็น
จํานวนที�มากที�สดุในแถบประเทศอาเซยีนดว้ย

“สําหรับสถานการณน์กเงอืก ปี 2559 นั�นคอ่นขา้งมปัีญหา เพราะไดรั้บผลกระทบจากสถานการณภ์ยัแลง้ ทําให ้
อาหารขาดแคลน นกเงอืกจงึไมค่อ่ยเขา้รัง สง่ผลใหม้อีตัราการขยายพันธุน์อ้ย แตใ่นปี 2560 สถานการณด์ขี ึ�น
มาก ตวัอยา่งเชน่ เมื�อปี 2559 ในพื�นที�ศกึษาเขาใหญ ่มนีกเงอืกเขา้ไปทํารังเพยีง 9 รัง แตปี่ 2560 มถีงึ 33 รัง
ทั �งนี� โครงการศกึษานเิวศวทิยาของนกเงอืก เป็นทมีงานแรกของโลกที�ประสบความสําเร็จในการใชโ้พรงเทยีม”

นักเรยีนอจัฉรยิะไดพั้ฒนาสตูรที�ทําลายไขมนั
โดยบงัเอญิ -32 กโิลกรัมตลอดไป
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อา่นขา่วอื�นๆ ที�เก ี�ยวขอ้ง

ชะตากรรม 'นกเงอืก' ในภาวะเสี�ยง 'สญูพันธุ'์ จากนํ�ามอืมนุษย์

13 กมุภาพันธ ์'วนัรักนกเงอืก' นักปลกูผูป้กปักษ์ป่าสมบรูณ์

A D V E R T I S E M E N T

ดา้น ปรดีา เทยีนสง่รศัม ีเจา้หนา้ที�จากโครงการศกึษานเิวศวทิยาของ "นกเงอืก" แบง่ปันรายละเอยีดแตล่ะ
พื�นที�นั �นจะมปัีญหาที�แตกตา่งกนัอยูบ่า้ง เชน่ ที�อทุยานแหง่ชาตเิขาใหญ ่อาจเป็นปัญหาเรื�องของโพรงรังที�ไม่
เพยีงพอ สว่นที�อทุยานแหง่ชาตบิโูด-สไุหงปาด ีมปัีญหาเรื�องโพรงรังและการคกุคามจากมนุษย ์เนื�องจากพื�นที�มี
ลกัษณะเป็นภเูขาลกูเล็กๆ มหีมูบ่า้นลอ้มรอบ ซึ�งในหมูบ่า้นกจ็ะมพีรานที�ลา่นกเงอืก เนื�องจากเขาไมม่คีวามรูใ้น
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เรื�องการอนุรักษ์แตห่ลงัจากที� โครงการศกึษานเิวศวทิยาของนกเงอืก เขา้ไปอธบิายและใหค้วามรู ้ชาวบา้น
หลายคนกเ็ห็นถงึความสําคญัและใหค้วามรว่มมอืกบัโครงการ

“ตอนนี�กจิกรรมบนเขาบโูดเปลี�ยนจากการขโมยลกูนกไปเป็นการชว่ยกนัอนุรักษ์ โดยจะแบง่การทํางานเป็น 2 ชว่ง
คอื ชว่งฤดทํูารัง ชาวบา้นกจ็ะไปเกบ็ขอ้มลูทางวชิาการ สว่นชว่งนอกฤดทํูารังกจ็ะชว่ยดแูลและซอ่มแซมโพรงรัง
บนตน้ไม ้ทั �งนี�รปูแบบการอนุรักษ์นกเงอืกที� อทุยานแหง่ชาตบิโูด-สไุหงปาด ีหรอืที�เรยีกกนัวา่ ‘บโูดโมเดล’ ได ้
รับความสนใจอยา่งมากจากตา่งชาต ิและถกูนําไปเป็นตน้แบบใหก้บัประเทศอื�นๆ อกีดว้ย” เขาบอก

ขณะที� พ.ต.ท.จารพิฒัน ์ทองแดง ผูบ้งัคบักองรอ้ย กองกํากบัการ ตํารวจตระเวนชายแดนที� 445 (ผบ.รอ้ย กก.
ตชด.445) กลา่ววา่ หนา้ที�หลกัของตชด. 445 คอืการดแูลชวีติและทรัพยส์นิของประชาชน รวมถงึดแูล
ทรัพยากรธรรมชาตแิละผนืป่า คอื ป่าพระนามาภไิธย สวนแยก 2 หรอืที�หลายคนเรยีกวา่ ป่าฮาลา-บาลา ซึ�งเป็น
ผนืป่าที�ยงัคงอดุมสมบรูณ ์จงึมกีารจัดกําลงัเจา้หนา้ที�เขา้ไปดแูล ไมใ่หม้ผีูบ้กุรกุ ลกัลอบทํารา้ยสตัวป่์า รวมถงึ
การตดัไมทํ้าลายป่า

ADVERTISEMENT

เมื�อมหาวทิยาลยัมหดิล ไดเ้ขา้ไปทําโครงการศกึษาวจัิยนกเงอืกในพื�นที�ป่าฮาลา-บาลา พวกเขาจงึมโีอกาสได ้
ทํางานรว่มกบัทมีวจัิย ทําใหไ้ดค้วามรู ้และไดเ้ขา้ไปดแูลนกเงอืก ถงึแมก้ารดแูลนกเงอืกจะไมใ่ชห่นา้ที�หลกัของ
ตชด. แตเ่จา้หนา้ที�ทกุคนกเ็ต็มใจจะชว่ย เพราะการจะอนุรักษ์นกเงอืกนั�นจําเป็นตอ้งอาศยัความรว่มมอืจากทกุ
ภาคสว่น ทั �งทมีวจัิย สื�อมวลชน รวมถงึเจา้หนา้ที�และชาวบา้นที�อยูใ่นพื�นที�ดว้ย



สว่น จอ๊บ-นธิ ิสมทุรโคจร นักแสดงและพธิกีร ที�มารว่มบอกเลา่ถงึประสบการณก์ารลงพื�นที�เขตรักษาพันธุส์ตัว์
ป่าฮาลา-บาลา และไดส้มัผัสกบัการทํางาน และอปุสรรคของการอนุรักษ์นกเงอืกยอมรับวา่ ชวีติความเป็นอยูท่ี�
ป่าฮาลา-บาลา คอ่นขา้งลําบาก เพราะตอ้งระมดัระวงัทั �งการใชช้วีติ และความเป็นอยู ่

“การเขา้ไปที�ป่าฮาลา-บาลาทําใหผ้มไดเ้ห็นถงึความลําบาก และตั �งใจของทกุคนในการดแูลนกเงอืก ทั �งยงั
ทําใหไ้ดเ้ห็นความสําคญั และรับรูถ้งึเหตผุลที�เราตอ้งดแูลนกเงอืก เพราะนกชนดินี�มคีวามสําคญัตอ่ผนืป่า ตอ่หว่ง
โซอ่าหารของสตัวต์า่งๆ ทั �งยงัมคีวามสําคญัตอ่ชวีติคนเราอยา่งมาก เพราะหากไมม่นีกเงอืกเราคงไมม่อีากาศที�
บรสิทุธิ�อยา่งทกุวนันี� ดงันั�น สิ�งที�ผมทําไดใ้นฐานะสื�อมวลชน คอืการนําเรื�องราวตา่งๆ ของนกเงอืกไปเผยแพรใ่ห ้
คนในสงัคมรับรู ้เพื�อใหเ้ขาเห็นความสําคญัของนกเงอืก และชว่ยกนัอนุรักษ์ตอ่ไป”

รายงานทางนเิวศวทิยาระบวุา่ นกเงอืก ถอืเป็นนกขนาดใหญท่ี�มวีวิฒันาการมากวา่ 45 ลา้นปี และมคีวามสําคญั
อยา่งมากตอ่ระบบนเิวศป่าจากพฤตกิรรมการกนิผลไมก้วา่ 300 ชนดิ โดยเฉพาะผลไมท้ี�ขนาดผลใหญก่วา่ 1.5
เซนตเิมตร ซึ�งนกขนาดเล็กไมส่ามารถชว่ยกระจายเมล็ดได ้ดงันั�นนกเงอืกจงึเป็นตวัชว่ยรักษาความหลากหลาย
ของพชืพรรณ และเป็นนักปลกูป่าชั �นยอด อกีทั �งเป็นผูล้า่สําคญัที�ชว่ยควบคมุประชากรสตัวข์นาดเล็ก เชน่ แมลง
หนู และง ูดว้ย 

นอกจากนั�น พฤตกิรรมการหากนิที�ตอ้งอาศยัพื�นที�ป่ากวา้ง รวมทั �งการทํารังอยูใ่นโพรงไมข้องตน้ไมข้นาดใหญ่
ทําใหแ้หลง่ที�อยูอ่าศยัของนกเงอืก จําเป็นตอ้งเป็นป่าหรอืพื�นที�ที�มคีวามอดุมสมบรูณเ์ทา่นั�น ดงันั�น นกเงอืกจงึ
เป็น ดชันชีี�วดัความอดุมสมบรูณข์องธรรมชาต ิการเพิ�มขึ�นหรอืลดลงของนกชนดินี� เกี�ยวขอ้งโดยตรงกบัพื�นที�และ
ความอดุมสมบรูณข์องป่าที�เปลี�ยนแปลงไป

เอกลกัษณท์ี�สําคญัอยา่งหนึ�งของนกเงอืกกค็อื "สญัลกัษณข์องรักแท"้ จากการจับคูเ่พยีงครั �งเดยีวเทา่นั�น เมื�อถงึ
ฤดกูาลทํารัง คูน่กเงอืกจะพากนัหารังตามโพรงไมต้ามตน้ไมใ้หญ ่เมื�อตวัเมยีเขา้ไปอยูใ่นโพรงเพื�อกกไข ่ตวัผูจ้ะ
ทําหนา้ที�หาอาหารมาใหท้างปากโพรงจนกวา่ลกูนกจะโต อนัเป็นความเสี�ยงที�ทําใหง้า่ยตอ่การถกูลา่ และคกุคาม
จนทําใหป้ระชากรนกเงอืกในประเทศไทยลดลงอยา่งเห็นไดช้ดั 



การอนุรักษ์นกเงอืกจงึไมใ่ชแ่คก่ารรักษาชวีติ แตย่งัหมายถงึการดแูลหว่งโซข่องระบบนเิวศไวใ้หย้ั�งยนืไปถงึคน
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รถยนต์อเนกประสงค์ 7 ที�นั�ง ดีไซน์โดดเด่น ตอบโจทย์ทุกการใช้งาน

หนุ่มไทยสดุอจัฉรยิะพบวธิกํีาจัดกลิ�นปากให ้
หมดไป ไดโ้ดยบงัเอญิ!
กําจัดกลิ�นปากได ้เพยีงแคว่นัละ 2 นาทเีทา่นั�น!
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