
โควิด-ไทย

สธ.เคลียรชัด แผนตรวจหา “โควิด-19” ทุกอณูของไทย 27 เม.ย.ลุย
สมุทรสาคร

สธ.เคลยีรช์ดั แผนตรวจหา “โควดิ-19” ทกุอณูของไทย 27 เม.ย.ลยุ
สมทุรสาคร

โควดิ-19 กรณีเกดิขอ้สงสยัวา่การลงพื�นที�ตรวจคน้หาผูป่้วยตดิเชื�อไวรสัโคโรนา 2019 หรอืโควดิ-19 ใน
ชมุชนพื�นที�แออดั และในกลุม่แรงงานตา่งๆ กระทรวงสาธารณสขุ (สธ.) ไดม้กีารดําเนนิการแลว้หรอืไม ่และ
วธิทีี�ใชเ้กบ็ตวัอยา่งนั�นเป็นการเกบ็สารคดัหลั�งหลงัโพรงจมกู หรอืลําคอ หรอืใชว้ธิตีรวจเสมหะนํ�าลายนั�น

เมื�อวนัที� 26 เมษายน ที�กระทรวงสาธารณสขุ (สธ.) นพ.โอภาส การยก์วนิพงศ ์อธบิดกีรมวทิยาศาสตร์
การแพทย ์แถลงวา่ การตรวจทางหอ้งปฏบิตักิาร (แล็บ) สามารถแบง่ออกเป็น 3 กลุม่ใหญ ่ไดแ้ก่

วนัที� 26 เมษายน 2563 - 17:38 น.
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เกาะตดิทกุสถานการณจ์าก 
Line @Matichon ไดท้ ี�น ี�

กลุม่ที� 1 ผูเ้ขา้ขา่ยเกณฑก์ารสอบสวนโรค (PUI) จะตอ้งตรวจโดยสถานพยาบาล วธิกีารตรวจที�ทาง
องคก์ารอนามยัโลกแนะนําวา่เป็นมาตรฐานคอื RT-pcr เนื�องจากเป็นกลุม่เสี�ยงและจําเป็นตอ้งมคีวาม
แมน่ยําในการวนิจิฉัย

กลุม่ที� 2 การคน้หาผูป่้วยเชงิรกุ (active case finding) เป็นการหาผูป่้วยในความเสี�ยงสงู เพื�อนํามาวนิจิฉัย
และควบคมุโรค ดงันั�นจะตอ้งลงตรวจในชมุชน

กลุม่ที� 3 เป็นการเฝ้าระวงัในกลุม่เสี�ยง เชน่ กลุม่ที�อยูก่นัอยา่งแออดั กลุม่ผูข้บัรถสาธารณะ ซึ�งในสว่นนี�จะ
ตอ้งมกีารกําหนด สถานที�และอาชพีเสี�ยงตอ่ไป และขณะนี�มกีารดําเนนิไปแลว้ในพื�นที�มคีวามเสี�ยงสงูคอื
กรงุเทพมหานคร (กทม.) ทําการตรวจไปมากกวา่ 1,000 ราย มกีารตดิเชื�อแตไ่มม่ากนัก ลงพื�นที� จ.ภเูกต็
ทําการตรวจไปหลายพันราย และการคน้หาเชงิรกุใน 3 จังหวดัชายแดนภาคใต ้เชน่ ผูท้ี�อยูใ่นสถานกกักนั
คนเขา้เมอืง ดว้ยการสง่ตรวจเชงิรกุ การตรวจในผูท้ี�อยูใ่นระหวา่งการกกักนัในสถานที�ที�รัฐจัดไวใ้ห ้(state
quarantine)

“สว่นเรื�องของจํานวนที�ไดต้รวจไปแลว้อยูร่ะหวา่งรวบรวม แตจ่ากการคํานวณครา่วๆ เกนิหลายหมื�นราย แต่
อยา่งไรกต็าม ชว่งถดัจากนี�เป็นตน้ไปจะมกีารระบวุา่ตอ้งเฝ้าระวงักลุม่เสี�ยงใด และจะตอ้งคน้หาเชงิรกุให ้
มากขึ�นอยา่งไร ทั �ง สธ.จะเป็นผูร้ะบกุลุม่และสถานที�เสี�ยง หลงัจากนั�น จะเป็นหนา้ที�ของคณะกรรมการโรค
ตดิตอ่จังหวดัที�จะตอ้งไประบอุกีครั �งหนึ�งวา่ในจังหวดันั�นๆ จะอยา่งไร” นพ.โอภาส กลา่ว

นอกจากนี� นพ.โอภาส กลา่ววา่ ในการตรวจหาเชื�อในคนกลุม่มาก อาจจะตอ้งอาศยัทางเลอืกดว้ยการตรวจ
เสมหะนํ�าลาย ซึ�งผูรั้บการตรวจสามารถเกบ็ตวัอยา่งไดเ้อง เพื�อเป็นการประหยดัทรัพยากรของเจา้หนา้ที�ที�
จะตอ้งเขา้ไปเกบ็ตวัอยา่ง คาดวา่ในวนัที� 27 เมษายนนี� จะลงพื�นที� จ.สมทุรสาคร สว่นจังหวดัอื�นๆ ขึ�นอยูก่บั
คณะกรรมการโรคตดิตอ่จังหวดัไดกํ้าหนดระบพุื�นที�ที�จะลงไปตรวจ โดย สธ.จะตอ้งสนับสนุนหอ้งแล็บ

สว่นกรณีผูท้ี�สงสยัวา่ RT-lamp และ RT-pcr มคีวามเหมอืนหรอืแตกตา่งกนัอยา่งไรนั�น นพ.โอภาส กลา่ววา่
ทั �ง 2 คํา เป็นศพัทท์างเทคนคิในเรื�องของการตรวจทางหอ้งแล็บ โดยหลกัการจะเหมอืนกนั คอื การตรวจ
หาเชื�อไวรัสโควดิ-19 ดว้ยการตรวจหาสารพันธกุรรมของไวรัส มคีวามแมน่ยําสงู แตม่คีวามแตกตา่งกนัเล็ก
นอ้ย เชน่ lamp มาจากคําวา่ Loop-mediated isothermal amplification เป็นเทคนคิที�งา่ยกวา่ ดว้ยการใช ้
สารพันธกุรรมในใชอ้ณุหภมูเิรง่ปฏกิริยิาที�คอ่นขา้งคงที� และเป็นเทคนคิใหมอ่ยูใ่นระหวา่งการพัฒนา

“หากมปีระสทิธภิาพที�แมน่ยํา กจ็ะมกีารขยายการตรวจใหก้วา้งขวางขึ�น โดยขณะนี�กรมวทิยาศาสตรก์าร
แพทย ์รว่มกบั คณะวทิยาศาสตร ์มหาวทิยาลยัมหดิล และโรงพยาบาล (รพ.) รามาธบิด ีกําลงัพัฒนาชดุ
ตรวจนี� คาดวา่ภายในเดอืนพฤษภาคมนี�จะมกีารตรวจใหค้รอบคลมุกวา้งขวางขึ�น เนื�องจากการตรวจ Lamp
โรงพยาบาลชมุชนสามารถใชต้รวจได ้โดยไมต่อ้งอาศยัเครื�องมอืมาก” นพ.โอภาส กลา่ว

'แอน สเิรยีม' อวดหุน่สดุเป๊ะในชุดทพูชี ที�คาํชมวา่ "แซ่
บมาก"มาเต็ม
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