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บทคดัย่อ 
จากการศึกษาหาความชุกของเดก็นกัเรียนชาวเขาท่ีอาศยัอยูใ่นอาํเภอแม่แจ่มและอาํเภอฮอดของจงัหวดัเชียงใหม่ใน

ภาคเหนือของประเทศไทยต่อการเป็นโรค Giardiasis ซ่ึงเกิดจากการติดเช้ือ Giardia duodenalis โดยการเกบ็ตวัอยา่งอุจจาระ
ของเดก็นกัเรียนตั้งแต่เดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2549 ถึงเดือนเมษายน พ.ศ. 2550 พบวา่ มีความชุกโดยรวมของการเป็นโรค 
giardiasis ร้อยละ 5.2 และจากการศึกษาสายพนัธ์ุของเช้ือ Giardia duodenalis โดยการวเิคราะห์ทาง PCR ซ่ึงใช ้ primer ท่ี
พฒันาข้ึนมาเพ่ือเพ่ิมปริมาณยนีของ small subunit ribosomal rRNA (SSU-rRNA) และ glutamate dehydrogenase (gdh) พบวา่ 
สายพนัธ์ุของเช้ือ Giardia duodenalis มีการกระจายตวัแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม กล่าวคือ สายพนัธ์ุ BIV ถูกพบมากท่ีสุดในกลุ่มเดก็
นกัเรียนชาวเขาจากอาํเภอฮอด ในขณะท่ี สายพนัธ์ุ AII ถกูพบมากท่ีสุดในกลุ่มเดก็นกัเรียนชาวเขาจากอาํเภอแม่แจ่ม และจาก
การศึกษาลกัษณะอาการของโรคเพิ่มเติม พบวา่ สายพนัธ์ุในกลุ่ม A มีความสัมพนัธ์ุกบัอาการทอ้งร่วงมากกวา่สายพนัธ์ุในกลุ่ม 
B อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (p= 0.001) นอกจากน้ียงัพบวา่ เดก็นกัเรียนท่ีติดเช้ือ Giardia duodenalis สายพนัธ์ุในกลุ่ม B ยงัมี
การปล่อยจาํนวน cyst ออกมาในอุจจาระมากกวา่สายพนัธ์ุในกลุ่ม A อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติเช่นเดียวกนั (p= 0.019) ดงันั้น 
การศึกษาเพ่ิมเติมเร่ืองระบาดวิทยาของโรค giardiasis โดยเฉพาะเร่ืองความสัมพนัธ์ของปัจจยัเส่ียงกบัสายพนัธ์ุของเช้ือ 
Giardia duodenalis ในแต่ละกลุ่มตวัอยา่งจะช่วยใหเ้ขา้ใจกลไกการติดต่อของโรค giardiasis มากยิง่ข้ึน 
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Abstract 
A cross-sectional study was performed to determine the prevalence of giardiasis in hilltribe children 

of 2 different remote districts (Mae-chaem and Hod), Chiang Mai, Northern Thailand from November 2006-
April 2007. The overall prevalence of giardiasis was 5.2%. Genetic characterization of Giardia duodenalis 
isolated from these children was performed using PCR methods specific for small subunit ribosomal rRNA 
(SSU-rRNA) and glutamate dehydrogenase (gdh) gene. This study shows that the distribution of Giardia 
assemblages varied in these 2 populations. Assemblage BIV was found predominantly in children from Hod 
District while assemblage AII was more common in children from Mae-Chaem District. Our result showed 
that assemblage A was significantly associated with loose/watery stool (p= 0.001). In addition, children 
harbouring assemblage B had shed a significantly higher number of cysts (p= 0.019) in stools than those 
infected with assemblage A. Further study on the epidemiology of giardiasis especially risk factors 
associated with genotyping would help to understand the nature of this disease in each population. 
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